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Educação Pré-Escolar 
 

INTRODUÇÃO 
 
Seguindo a metodologia utilizada nos anos letivos anteriores as atividades planificadas continuam a estar organizadas em dois grandes grupos: o primeiro 

onde estão registadas as atividades que decorrerão nos Jardins de Infância deste Agrupamento ao longo de todo o ano letivo; no segundo grupo estão as 

atividades planeadas para decorrerem em um ou dois dos períodos letivos. Das primeiras atividades serão efetuadas monitorizações no final de cada 

período, mas só serão alvo de avaliação no final do ano letivo; em relação ao outro grupo de atividades, serão feitas as suas avaliações no final do período 

em que forem realizadas. 

As atividades estão planificadas de forma a abranger todos os grupos de crianças, independentemente da sua composição e caracterização, no entanto 

cada educadora titular de grupo, no seu projeto curricular de grupo irá especificar como as desenvolverá tendo em conta a caracterização específica do 

Jardim onde desenvolve as suas atividades, meio envolvente e grupo de crianças. 

Todas as atividades embora tendo objetivos específicos, estão relacionadas com um ou mais domínios e objetivos gerais do Projeto Educativo deste 

Agrupamento. 

 

Os Domínios e os Objetivos Gerais do Projeto Educativo são os seguintes: 
 

DOMINIO OBJETIVO GERAL 

A. Atitudes, valores e comportamento 

1. Desenvolver nas crianças e alunos atitudes de autoestima, respeito 
mútuo, tolerância, solidariedade e regras de convivência. 

2. Promover atitudes de vida saudável. 

B. Níveis literácitos e de cultura científica 
1. Criar condições favoráveis ao desenvolvimento de competências na 
leitura, escrita, cálculo e cultura científica. 

C – Sucesso escolar dos alunos 

1. Prevenir o abandono escolar das crianças e alunos 

2. Aumentar a taxa de sucesso global do Agrupamento 

3. Promover a integração pela diferenciação pedagógica 

D. Envolvimento com a Comunidade Educativa 
1. Estimular o envolvimento da comunidade escolar/encarregados de 

educação/comunidade escolar 

E. Formação e desenvolvimento profissional do pessoal docente e não 
docente 

1. Propor a realização de ações de formação  
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CALENDARIZAÇÃO 
 

ATIVIDADES 
 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECIFICOS  

DOMINIO 
/OBJETIVOS DO 

PROJ EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

AO LONGO DO ANO LETIVO 

 

Ao longo do Ano 
Letivo 

 

“Saber-Ser e Saber- Estar” – 
atividades livres e orientadas 
no Jardim de Infância com a 
família e com a comunidade 
local 
 

Educadoras titulares de 

grupo e Assistentes 
Operacionais dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias, 

Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta, 
Técnicos de Saúde, 
Bombeiros Municipais. 
 

Materiais 

diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 
educativos 

* Organizar o ambiente educativo 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no Jardim de Infância e na 
comunidade local. 
* Favorecer a interação da criança com 
os outros e uma maior consciência de 
si em relação aos outros 
* Estimular a aquisição de regras e 
hábitos de higiene e limpeza no âmbito 
individual e coletivo. 

 * Estimular a aquisição de regras e 
hábitos que promovam a saúde no 
âmbito individual e coletivo. 
* Criar hábitos de alimentação 
saudáveis 
* Promover a aquisição de regras de 
segurança individual e em grupo. 

Domínio A  

Objetivos 1,2 
  

Domínio C 
       Objetivo 2 
Domínio D 

Objetivo 1 
 
 
 

 
 
 
 

 

Ao longo do Ano 
Letivo 

 

“Brincar com letras e 
palavras” – a família virá 
colaborar na descoberta de 
letras e palavras 
 

Educadoras titulares de 

grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias, 

Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 
Outros elementos da 
Comunidade 
Educativa, a convidar. 

Materiais 

diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 
educativos. 
Bibliotével, 
Biblioteca da 
Junta de Freguesia 

de Pontével, 
Museu Escolar do 
Concelho do 
Cartaxo. 

* Proporcionar um ambiente de 

estimulação comunicativa, dando a 
cada criança oportunidades específicas 
de interação com os adultos e com os 
seus pares. 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 
* Contactar com diferentes formas do 

código escrito 

Domínio B 

        Objetivo 1 
Domínio C 
       Objetivo 2 
Domínio D 
       Objetivo 1 
 
 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
PNL - “Leitura Vai e Vem” – 
a criança leva um livro para 
que a leitura seja efetuada 

em família.  

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta 

Crianças e Famílias 
dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da 
Pedra e Vale da Pinta. 

Livros existentes 
nos Jardins de 
Infância e/ou nas 
quatro Caixas 

Itinerantes do 
Projeto “ Ler e 
Saber…para Ser e 
Crescer” 

* Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa, dando a 
cada criança oportunidades específicas 
de interação com os adultos e com os 

seus pares. 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 
* Contactar com diferentes formas do 
código escrito 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 
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Ao longo do Ano 
Letivo 

 
“ Ler e Saber…para Ser e 
Crescer” – atividades 
desenvolvidas a partir das 
caixas itinerantes 
distribuídas pela 
coordenadora da Biblioteca 
Escolar. 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta e Coordenadora 
do BECRE 

Crianças, Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 
 

Material livro e 
não livro das 
quatro Caixas 
Itinerantes do 
Projeto 

* Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa, dando a 
cada criança oportunidades específicas 
de interação com os adultos e com os 
seus pares. 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 
* Contactar com diferentes formas do 
código escrito 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 

 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
“Hoje Vimos Contar uma 
História” – elementos das 
famílias das crianças vêm ler 
uma história no Jardim de 
Infância 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével, JI 
da Lapa, JI de Vale da Pinta 
e JI de Vale da Pedra 

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, JI da Lapa, 
JI de Vale da Pinta e JI 
de Vale da Pedra 

Livros existentes 
no JI ou a trazer 
pelas Famílias 

* Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa, dando a 
cada criança oportunidades específicas 
de interação com os adultos e com os 
seus pares. 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Envolver a Família de forma direta na 
descoberta das histórias e dos livros. 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
“Um Conto Diferente” – 
elementos da comunidade 
educativa vêm contar uma 
história no Jardim de 
Infância 

Docentes titulares de 
grupo/turma dos JI e EB1 de 
Lapa e Vale da Pinta 

Crianças/alunos dos 
JIs e EB1 Vale da Pinta 
e da Lapa, Assistentes 
Operacionais Famílias, 
Juntas de Freguesias 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros  

*Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa, dando a 
cada criança/grupo oportunidades de 
interação com adultos e outras 
crianças  
* Promover o desenvolvimento da 

linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 

Domínio D 

     Objetivo 1 

Ao longo do Ano 
Letivo 

“Momentos de Partilha” – 
atividades com a família, 
com os alunos das EB1 locais 
e com utentes dos Centros 
de Dia 

Docentes titulares de 
grupo/turma dos JI e EB1 de 
Lapa, de Vale da Pinta e Vale 
da Pedra 

Crianças/alunos dos 
Jis e EB1 Vale da 
Pinta, de Vale da 
Pedra e da Lapa, 
Assistentes 
Operacionais Famílias, 
Centros de Dia 

Materiais 
existentes no 
jardim 

* Sensibilizar para a importância da 
Educação pré-escolar  
* Promover momentos de partilha de 
saberes  
 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
“Brincar e Aprender com o 
MEC” – atividades em 
parceria com o Museu Escolar 
do Concelho do Cartaxo 
 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pinta 
e Coordenadora do MEC 

Crianças, Assistentes 
Operacionais do JI de 
Vale da Pinta e outros 
elementos da 
Comunidade Educativa 

Material livro e 
não livro 

* Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa, dando a 
cada criança oportunidades específicas 
de interação com os adultos e com os 
seus pares. 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral. 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita. 
* Contactar com diferentes formas do 
código escrito. 

Domínio B  

        Objetivo 1 

Domínio C 

        Objetivo 2 

Domínio D 

        Objetivo 1 
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Ao longo do Ano 
Letivo 
 

 
“ Descobrir a Matemática” – 
com a ajuda da família e da 
comunidade local vamos 
realizar atividades que 
permitem a “descoberta” da 
matemática 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, Pontével, Vale 
da pedra e Vale da 
Pinta 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 
educativos 

* Promover comportamentos 
emergentes do pensamento lógico – 
matemático. 
* Criar contextos significativos, que 
promovam o desenvolvimento da 
linguagem matemática.  
* Criar situações significativas, que 
promovam o desenvolvimento do 
sentido do número. 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 
 

 
“Somos Artistas” – 
exposições, ateliers com a 
comunidade local 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais 
 dos JIs de Lapa, 
Pontével, Vale da 
Pedra e Vale da Pinta 
 

Equipamento 
Informático; 
Material disponível 
nos JI e outros 
materiais ou 
recursos a solicitar 
dependendo da 
disponibilidade da 
Comunidade 
Educativa Local 

* Valorizar o processo de exploração e 
descoberta de diferentes materiais. 
* Promover o sentido estético.  
* Estimular a criatividade e a 
imaginação e o espírito crítico.  
* Promover situações diversificadas 
que promovam o contacto com 
diferentes formas de manifestação 
artística. 

Domínio B 

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 

 
 
 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
“Ser cientista e descobrir o 
Mundo” – realização de 
visitas de estudo e de 
experiências com a 
participação da comunidade 
local.  
 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta e outros 
elementos da 
Comunidade Educativa 
local (ex: EB1 ou 
Junta de Freguesia) 
 

Equipamento 
Informático; 
Materiais 
disponíveis nos JI e 
outros materiais, a 
solicitar. 
Outros recursos 
existentes na 
Comunidade local. 
Transporte 
 

* Estimular a curiosidade e o desejo de 
saber, valorizando a descoberta. 
* Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo. 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação direta do 
meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 
* Criar condições para o 
desenvolvimento de atividades 
experimentais  
* Promover o respeito pelo 
ambiente/natureza (animal, vegetal, 
cultural) 
* Despertar o interesse pela História 
promovendo o respeito por 
personalidades, tradições/ épocas/ 
datas. 

Domínio B 

        Objetivo 1 

Domínio C 

        Objetivo 2 

Domínio D 

        Objetivo 1 

 

 

 
Ao longo do Ano 
Letivo 

 
Colaboração com 
publicações locais e/ou do 
Agrupamento – publicar 
notícias de algumas 
atividades efetuadas 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
operacionais e outros 
elementos. 
 

Produções/ 
Trabalhos 
elaborados pelas 
crianças. 

* Promover a divulgação de atividades 
efetuadas no JI 
* Valorizar as atividades das crianças 
estimulando o prazer do “querer 
saber” 
* Participar em publicações locais. 

Domínio B 

        Objetivo 1 

Domínio D 

        Objetivo 1 

 

1.º PERÍODO 

 
14 de setembro 

 
Receção de Crianças - 
atividades de integração no 
Jardim de Infância com a 
família 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais 

Materiais 
existentes nos JI 

* Adaptar as crianças à frequência do 
JI 
* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio D 

      Objetivo 1 
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1 de outubro 
 

 
Dia da Música e Dia da Água 
– comemoração com a 
participação de um 
encarregado de educação 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével  

Crianças, 
Famílias, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais 
existentes no JI e 
solicitados à 
família 

* Promover situações diversificadas 
que promovam o contacto com 
diferentes formas de manifestação 
artística 

Domínio B 

       Objetivo 1 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
1 de outubro 
 

 
Dia da Água – exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pedra  

Crianças, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais 
existentes no JI e 
solicitados à 
família 
 

* Valorizar a importância da água e a 
sua utilidade. 

Domínio B 

       Objetivo 1  

 
16 de outubro 

 
Dia da Alimentação – 
comemoração com a 
participação da família 
 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI Vale da Pinta e 
Lapa e EB1 da Lapa 
 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
operacionais dos JI de 
Vale da Pinta e Lapa 
e EB1 da Lapa 
 

Ingredientes e 
materiais 
necessários para o 
desenvolvimento 
da atividade 

* Incentivar as crianças para uma 
alimentação saudável e variada 
 
*Promover interação entre a 
comunidade e o JI 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

     Objetivo 1 

Domínio D 

     Objetivo 1 

 
16 de outubro 

 
Dia da Alimentação 
- Atividade intergeracional – 
comemoração com a 
participação da Junta de 
Freguesia de Pontével e 
Grupo de Seniores local 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével e 
Junta de Freguesia de 
Pontével 
 

Crianças, Grupo de 
Seniores da Junta de 
Freguesia de 
Pontével, Assistentes 
operacionais do JI de 
Pontével 
 

Ingredientes e 
materiais 
necessários ao 
desenvolvimento 
da atividade 

* Incentivar as crianças para uma 
alimentação saudável e variada 
*Promover a relação entre gerações. 
*Promover interação entre a 
comunidade e o JI 

Domínio A 

      Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
16 de outubro 

 
Dia da Alimentação – 
comemoração com a 
participação de utentes do 
Centro de Dia de Valada 
  

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pedra 
e Centro de Dia de Valada 
 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
operacionais do JI de 
Vale da Pedra e 
utentes do Centro de 
Dia de Valada 

Materiais 
diversificados 
existentes no 
Jardim ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

* Valorizar e incentivar hábitos de 
alimentação saudável  
*Promover a relação entre gerações. 
*Promover interação entre a 
comunidade e o JI 

Domínio A 

     Objetivos 1,2       

Domínio B 

     Objetivo 1 

Domínio D 

     Objetivo 1 

 
Outubro 

 
“A Árvore - A magia do 
outono” - exposição com a 
colaboração da família 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével 
 

Educadoras, 
Crianças do JI de 
Pontével, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais de outono 
Materiais 
disponíveis nos 
Jardins  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2,3  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Outubro/novembro 

 
“À procura do outono” – 
visitas de estudo na 

localidade 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 

Vale da Pinta  

Crianças e Assistentes 
operacionais do JI de  
Lapa, Pontével, Vale 

da Pedra e Vale da 
Pinta 

Materiais 
existentes na 
natureza 

 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação direta do 

meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2 

Domínio D 

      Objetivo 1 
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Outubro/novembro 

 
“ Doces de outono” – 
confeção de doces com a 
colaboração da família 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével, JI 
de Lapa, Vale da Pinta e Vale 
da Pedra 
 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
operacionais do JI de 
Pontével, Lapa, Vale 
da Pinta e Vale da 
Pedra 

Ingredientes e 
materiais 
necessários à 
confeção dos doces 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local  
* Vivenciar a estação do ano 
* Promover a interação 
Crianças/JI/Família 
 

Domínio A 

     Objetivo 1,2  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2 

Domínio D  

      Objetivo 1 

  
Outubro/novembro 

 
“Pão por Deus” – reviver 
tradições com a colaboração 
da família e da comunidade 
local 

Educadoras titulares de grupo 
do JI de Pontével, do JI Lapa, 
do JI de Vale da Pedra e do JI 
de Vale da Pinta  
 

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, do JI Lapa, 
do JI de Vale da Pedra 
e do JI de Vale da 
Pinta  
 
  

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
* Vivenciar momentos festivos e 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
9 de novembro 

 
Dia de S. Martinho 
Magusto – comemoração com 
a participação da família e 
da comunidade local. 
 

Educadoras / Professores 
titulares de grupo do JI e EB1 
de Lapa, 
JI de Pontével, JI Vale da 
Pedra, 
 JI , EB1 e Junta de Freguesia 
de Vale da Pinta  
 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI da 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 
Alunos e professoras 
da EB1 da Lapa e da 
EB1 de Vale da Pinta; 
Utentes do Centro de 
Dia de Pontével e do 
Centro de Dia de Vale 
da Pinta 

Livros, 
Materiais 
disponíveis no JI e 
outros 

 
* Vivenciar momentos festivos e de 
parceria com as instituições da 
comunidade local 
* Despertar o interesse pela História 
(personalidades, tradições, épocas e 
datas) 
 

Domínio A 

      Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Novembro 

 
Exposição de outono – 
mostra de trabalhos 

efetuados pelas crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 

Vale da Pinta 
 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
operacionais dos JI de 

Lapa, Pontével e Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta 

Frutos e materiais 
de outono 
Materiais 

disponíveis no 
Jardim 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 

importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
*Estimular o envolvimento da família 
com o JI. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Novembro  

 
Exercícios de Evacuação – 

vivenciar a simulação de uma 
saída de emergência com a 
supervisão de um elemento 
dos Bombeiros Municipais do 
Cartaxo  

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 

Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta e Coordenadora 
do Departamento Curricular  

Crianças e Assistentes 
Operacionais dos JI da 

Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 
Bombeiros Municipais 
do Cartaxo 

 * Estimular a aquisição de regras e 
hábitos que promovam a saúde e 

segurança no âmbito individual e 
coletivo. 

Domínio A 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    9 de 61 

 
Dezembro 

 
“A Árvore – A magia do 
Natal” – exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével. 
 

Educadoras, 
Crianças do JI de 
Pontével, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

     Objetivo 1 

Domínio C 

     Objetivo 2  

     Objetivo 3  

Domínio D 

     Objetivo 1 

 
Dezembro 

 
“Momentos de Partilha-
Decoração Natalícia” – 
decoração do hall efetuada 
pelas famílias das crianças 
do Jardim de Infância 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével  

Famílias, Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével  

Materiais 
disponíveis no JI 

* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
* Vivenciar momentos festivos e 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Dezembro 

 
Exposição- “Miminhos de 
Natal” – exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, Vale da 
Pedra e Vale da Pinta 

Famílias, Assistentes 
Operacionais dos JI 
de Lapa, Vale da 
Pedra e Vale da 
Pinta, Centro de dia 
de Valada  

Materiais 
disponíveis nos JI e 
facultados pelas 
famílias e Centro 
de Dia de Valada 

* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das crianças 
* Vivenciar momentos festivos e 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Dezembro 

 
“Partilhar com Sorriso” – 
recolha de roupas, 
brinquedos e outros géneros 
para entregar a famílias 
carenciadas 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI da 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 

Matérias diversos 
fornecidos pelas 
famílias 

Sensibilizar as crianças e as famílias 
para a importância de atitudes e 
valores (partilha, solidariedade)  

Domínio A 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 3 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Dezembro  

 
Vista de Estudo 
“Espetáculo de teatro ou 
cinema” – levar as crianças a 
assistirem a um espetáculo. 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pedra, 
JI de Vale da Pinta e JI Lapa  
 

Crianças e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Vale da 
Pedra, JI de Vale da 
Pinta e JI Lapa 

Transporte *Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação  
direta do meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 
Domínio D 
     Objetivo 1 
 

 
Dezembro 

 
Uma Surpresa de Natal – 
levar as crianças a assistir a 
um filme na companhia do 
“Pai Natal” 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével e 
Junta de Freguesia de 
Pontével 
 

Crianças e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével  

Transporte da 
Junta de Freguesia 
de Pontével 

*Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação direta do 
meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 
*Promover o contacto com outras 
formas de expressão. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 

Domínio D 
     Objetivo 1 
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14 de dezembro 

 
Dia do Agrupamento – 
atividades que envolvem 
toda a comunidade educativa 
do Agrupamento 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta, Docentes do 
resto do Agrupamento 

Crianças e Assistentes 
Operacionais dos JI da 
Lapa, Pontével, Vale 
da Pedra e Vale da 
Pinta. 
Alunos, professores e 
assistentes 
operacionais dos 
outros 
estabelecimentos de 
ensino do agrupamento 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins 
Transporte 

*Vivenciar regras de convivência 
dentro e fora do espaço escolar 
* Conhecer o espaço físico da Escola 
Básica D. Sancho I 
* Participar nas atividades propostas. 

Domínio A 

      Objetivo1 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
14 de dezembro 

 
 Festa de Natal – festa com a 
participação da família e em 
alguns locais da EB1 

Educadoras titulares de 
grupo do JI e EB1 de Vale da 
Pinta, JI e EB1 da Lapa, JI de 
Vale da Pedra  
 

Crianças, Famílias, 
Educadoras titulares 
de grupo e Assistentes 
Operacionais do  JI e 
EB1 de Vale da Pinta, 
JI EB1 da Lapa, JI de 
Vale da Pedra  
 
 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Favorecer a interação da criança com 
os outros e uma maior consciência de 
si em relação aos outros 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 

Domínio D 

     Objetivo 1 

INTERRUPÇÃO DO NATAL  

2.º PERÍODO 

 

7 de janeiro 
 

 

Dia de Reis – comemoração 
desta data com a 
colaboração do Grupo de 
Seniores local e com a Junta 
de Freguesia. 

Educadoras titulares de 

grupo do JI de Pontével e 
Junta de Freguesia de 
Pontével  

Crianças, Grupo de 

Seniores da Junta de 
Freguesia de Pontével, 
Famílias, Assistentes 
operacionais do JI de 
Pontével 
 

Materiais 

diversificados 
existentes nos 
Jardins 

* Promover a inserção das crianças no 

grupo, no JI e na comunidade local 
* Favorecer a interação da criança 
com os outros e uma maior 
consciência de si em relação aos 
outros 
*Promover a relação entre gerações. 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 

crianças 
* Vivenciar momentos festivos e de 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

     Objetivo 2  

Domínio C 

     Objetivo 2 

Domínio D 

     Objetivo 1 

 
Janeiro 

 
À procura do inverno – 
visitas de estudo na 
localidade 

Educadoras titulares de 
grupo do JI Vale da Pedra, 
do JI de Vale da Pinta e do JI 
da Lapa 

 

Educadoras, 
Crianças do JI de Lapa, 
JI Vale da Pedra e JI de 
Vale da Pinta; 

Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 

no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2  

Objetivo 3  

Domínio D 

      Objetivo 1 
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Janeiro 

 
“A Árvore – A magia do 
inverno” - exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével. 

Educadoras, 
Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2  

Objetivo 3  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Janeiro/fevereiro 

 
Visita de estudo ao 
Oceanário – proporcionar 
momentos de descoberta às 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pinta. 

Educadoras, 
Crianças e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Vale da Pinta;  
 

Transporte *Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação  
direta do meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 
Domínio D 
     Objetivo 1 
 

 
Fevereiro 

 
“A Árvore - A magia da 
fantasia” – exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével. 

Educadoras, 
Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével; 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2  

Objetivo 3  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
De 4 a 8 de fevereiro 

 
A Semana do Carnaval – 
realizar atividades diversas 
com a participação da 
família 
 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Pontével, 
Vale da Pedra, Vale da Pinta 
e Lapa  
 

Educadoras crianças, 
assistentes 
operacionais, família e 
comunidade   

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar à família 

* Viver a semana de carnaval em 
interação com a família  
* Vivenciar momentos festivos e de 
parceria com a família 
* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2  

      Objetivo 3 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
8 de fevereiro 

 
Desfile de Carnaval – 
atividade com a colaboração 
da família, comunidade local 
e das EB1 

Educadoras titulares de 
grupo / professores titulares 
de grupo do JI e EB1 de Vale 
da Pinta  
JI e EB1 de Lapa 
JI e EB1 de Pontével, JI e 
EB1 de Vale da Pedra 

Educadoras crianças, 
professoras do 1.º CEB, 
alunos, assistentes 
operacionais, família e 
comunidade   

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Vivenciar momentos festivos e de 
parceria com a família e com as 
instituições da comunidade local 

Domínio A 

      Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivos 2,3 

       

Domínio D 

      Objetivo 1 

INTERRUPÇÃO DO CARNAVAL  

 
Fevereiro 

 
Dia dos Afetos – exposição 
de trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras do JI de 
Pontével, JI da Lapa, Vale 
da Pedra e JI de Vale da 
Pinta 

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, JI da Lapa, JI 
de Vale da Pedra e JI 

de Vale da Pinta 

Materiais 
disponíveis no JI e 
outros 

*Incentivar as crianças à Amizade 
 
 

Domínio A 

      Objetivo1 

Domínio B 

      Objetivo 1 

 



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    12 de 61 

 
Março 

 
Á exposição da primavera – 
exposição de trabalhos 
realizados pelas crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pedra  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
operacionais do JI de 
Vale da Pedra e Centro 
de Dia de Valada  

Materiais 
disponíveis no 
Jardim e outros 
disponibilizados por 
famílias 

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
*Estimular o envolvimento da família 
com o JI. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivo 2  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Março 

 
“A Árvore – A magia da 
vida” – exposição de 
trabalhos realizados pelas 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo JI de Pontével 

Educadoras, 
Crianças do JI de 
Pontével; Famílias, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos de partilha de 
saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

     Objetivos 2,3  

 Domínio D 

     Objetivo 1 

 
Março 

 
Feira do Livro – fazer uma 
venda com a colaboração da 
comunidade local 

Educadoras titulares de 
grupo do JI e EB1 de Vale da 
Pinta 

Crianças, famílias, 
comunidade local 

Material da livraria 
“Aqui há gato” 

* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 
* Sensibilizar a família para a 
importância do livro 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 
Março 

 
Ação de sensibilização no 
âmbito da segurança – com 
a colaboração de elementos 
da GNR  

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével  

Crianças, Educadoras, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, GNR (Escola 
Segura) 

Materiais 
necessários ao 
desenvolvimento 
da ação a trazer 
pela GNR 

* Sensibilizar crianças para as regras e 
hábitos que promovam a saúde no 
âmbito da segurança  

Domínio A 

      Objetivos 1,2 

       

Domínio C 

      Objetivo 3 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 

Março 

 

“Momentos de partilha” – 
Decoração primavera - 
decoração do hall efetuada 
pelas famílias das crianças 
do Jardim de Infância  

Educadoras titulares de 

grupo do JI de Pontével. 

Famílias, Assistentes 

Operacionais do JI de 
Pontével  

Materiais 

existentes no 
jardim 

* Sensibilizar para a importância da 

Educação pré-escolar  
* Promover momentos de partilha de 
saberes  
 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 

 
15 de março 

 
Caça ao Tesouro – realizar 
um jogo explorando espaços 

do Jardim de Infância e da 
EB1 da Lapa 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI e EB1 da Lapa, 
JI Pontével, JI de Vale da 

Pedra e Vale da Pinta 
 

Crianças, Educadoras 
titulares de grupo e 
Assistentes 

Operacionais e EB1 
Lapa 

Ovos de Chocolate *Vivenciar momentos festivos em 
parceria com a comunidade local 

Domínio D 
      Objetivo 1 

 
 
 
 

INTERRUPÇÃO DA PÁSCOA  
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3.º PERÍODO 

 
Abril 

 
À procura da primavera - 
visitas de estudo na 
localidade 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, JI Vale 
da Pedra e JI de Vale da 
Pinta; 
 

Educadoras, 
Crianças, Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, JI Vale da Pedra 
e JI de Vale da Pinta; 
 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo, no JI e na comunidade local 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio B 

      Objetivo 1 

Domínio C 

      Objetivos 2,3  

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Abril 

 
“Vamos conhecer um carro 
de Bombeiros” -ação de 
sensibilização no âmbito da 

segurança – elementos dos 
Bombeiros Municipais do 
Cartaxo irão aos Jardins de 
Infância mostrar um dos seus 
carros.  

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, 
Pontével, Vale da Pedra e 
Vale da Pinta  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Lapa, Pontével, Vale 

da Pedra e Vale da 
Pinta 
Bombeiros Municipais 
do Cartaxo 

A trazer pelos 
Bombeiros 
Municipais do 
Cartaxo 

* Sensibilizar crianças para as regras e 
hábitos que promovam a saúde no 
âmbito da segurança nos JI 

Domínio A 

      Objetivos 1,2 

       

Domínio C 

      Objetivo 3 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Abril 

 
Dia dos Avós – atividades 
dirigidas aos avós das 

crianças que frequentam os 
Jardins de Infância 

Educadoras titulares de 
grupo de JI Vale da Pinta e JI 
de Vale da Pedra 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais de Vale 

da Pinta e Vale da 
Pedra  

Materiais 
disponíveis no 
Jardim. 

Materiais 
consumíveis  

* Sensibilizar os avós, para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 

crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 
* Promover o relacionamento 
intergeracional 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2 
Domínio D 
      Objetivo 1 
 

 
23 de abril 

 
Dia Mundial do Livro – 
comemoração da data, com 
exposições de trabalhos 
efetuados pelas crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével, JI 
da Lapa e Vale da Pedra e 
Vale da Pinta e professores 
da EB1 de Pontével 

Crianças e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, JI da Lapa, 
Vale da Pedra e Vale 
da Pinta e alunos da 
EB1 de Pontével 

Materiais 
disponíveis no JI e 
outros 

* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover o respeito pelo livro  
* Incentivar à leitura 

Domínio B 
      Objetivo 1 
 
 
 

  
Abril 

 
Dia da Liberdade – 25 de 
Abril – comemoração da 
data, com atividades 
diversas 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével, JI 
da Lapa e JI de Vale da Pinta 

Crianças e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, JI da Lapa e 
Vale da Pinta 

Materiais 
disponíveis no JI e 
outros 

* Despertar o interesse pela História 
(personalidades, tradições, épocas e 
datas) 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 

Domínio A 
      Objetivo 1 
 Domínio B 
      Objetivo 1 
 
 
 

 
Abril/maio 

 
Visita de estudo à Quinta da 
Broeira - proporcionar 
momentos de descoberta às 
crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Vale da Pinta. 

Educadoras, 
Crianças do JI de Vale 
da Pinta; Assistentes 
Operacionais 
 

Transporte *Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação direta do 
meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2 
Domínio D 
      Objetivo 1 
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Abril/maio 

 
Momentos de Partilha com a 
EB1 de Pontével – atividades 
em parceria com a EB1 local 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével e 
professores da EB1 de 
Pontével 
 

Crianças, alunos, 
educadoras e 
professores, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével e EB1 de 
Pontével 

Material existente 
no Jardim e na EB1 

*Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Sensibilizar para a importância da 
Educação pré-escolar  
* Promover momentos de partilha de 
saberes  

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2 
Domínio D 
      Objetivo 1 
 

 
Abril/maio 

 
“Contos e Histórias de 
Pontével” – visitas de estudo 
na localidade com a 
orientação de elementos da 
Junta de Freguesia local 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével e 
Junta de Freguesia de 
Pontével 
 
 

Crianças, Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével e elementos 
da Junta de Freguesia 
de Pontével 

JF de Pontével  * Despertar o interesse pela História 
(personalidades, tradições, épocas e 
datas) 
* Proporcionar um ambiente de 
estimulação comunicativa dando a 
cada criança oportunidade específica 
de integração com os adultos e com as 
outras crianças 
* Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 

Domínio B 
        Objetivo 1 
 
 
 

 
Maio 

 
“Momentos de partilha”- 
organização da Festa de 
Final de Ano no Jardim de 
Infância com a participação 
da família das crianças 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével. 

Famílias, Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével  

Materiais 
existentes no 
jardim 

* Sensibilizar para a importância da 
Educação pré-escolar  
* Promover momentos de partilha de 
saberes  
 

Domínio D 

        Objetivo 1 

 

 
1 a 12 de maio 

 
O nosso amigo Sol – no 

âmbito do Projeto “Dias 
Europeus do Sol”- 
experiências com a luz e o 
calor solar. 

Educadoras titulares de grupo 
do JI de Pontével 

Crianças, famílias e 
Assistentes 

Operacionais do JI de 
Pontével 

Materiais 
disponíveis no 

Jardim 

* Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 

* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Promover o respeito pelo 
ambiente/natureza 
* Criar condições para o 
desenvolvimento de atividades 
experimentais 

Domínio A 

     Objetivos 1,2 

      

Domínio B 

     Objetivo 1 

Domínio D 
      Objetivo 1 
 

 
Maio 

 
Dia dos Pais – 
desenvolvimento de 
atividades com a 
participação direta dos pais 
das crianças. 

Educadoras titulares de 
grupo dos JI de Lapa, JI de 
Pontével, Vale da Pedra e JI 
de Vale da Pinta 

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa, JI de Pontével, 
Vale da Pedra e JI de 
Vale da Pinta 

Materiais 
disponíveis no 
Jardim. 
Materiais 
consumíveis  

* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos de partilha de 
saberes 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 
Domínio D 
     Objetivo 1 
 

 
31 de maio 

 
Dia Mundial da Criança/ 
Festa final de ano – 
realização de uma festa com 
a colaboração da família e da 
comunidade local 

Educadoras titulares de grupo 
do JI de Vale da Pedra e JI de 
Pontével e professores das 
Atividades Extra Curriculares 
 
 

Crianças, famílias e 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Vale da Pedra e JI de 
Pontével 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
*Promover o relacionamento 
intergeracional 
* Vivenciar momentos festivos e 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio A 

     Objetivos 1,2  

      

Domínio C 

     Objetivo 1 

Domínio D 

     Objetivo 1 
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31 de maio 

 
Dia Mundial da Criança – 
comemoração da data 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Lapa e Vale da 
Pinta, professores da EB1 de 
Lapa e Vale da Pinta. Juntas 
de Freguesia e MEC 

Educadoras, 
professores, crianças, 
alunos, assistentes 
operacionais, família e 
comunidade destas 
localidades  

Materiais 
diversificados  

* Promover a inserção das crianças no 
grupo no JI e na comunidade local 
* Vivenciar momentos festivos e de 
parceria com as instituições da 
comunidade local 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2 

Domínio D 

      Objetivo 1 

 
Junho 

 
Dia dos Avós - 
desenvolvimento de 
atividades com a 
participação direta dos avós 
das crianças. 

Educadoras titulares de 
grupo do JI de Pontével  

Crianças, Famílias e 
Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Pontével  

Materiais 
disponíveis no 
Jardim. 
Materiais 
consumíveis  

* Sensibilizar os Avós, para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 
* Vivenciar momentos  
De partilha de saberes 
* Promover o relacionamento 
intergeracional 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 
Domínio D 
     Objetivo 1 
 

 
Junho  

 
Visita de Estudo -
proporcionar momentos de 
descoberta às crianças, com 
o local a definir após saber o 
transporte disponibilizado 

Educadoras titulares de grupo 
do JI de Pontével e JI de Vale 
da Pedra e JI da Lapa 

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével, do JI de 
Vale da Pedra e JI da 
Lapa 
 

Transporte * Proporcionar situações de descoberta 
e exploração do mundo 
* Promover saídas/ visitas de estudo 
proporcionando a observação direta do 
meio e/ou a consolidação de 
aprendizagens 

Domínio C 
      Objetivo 2 

 
Junho 

 
Momentos de leitura com o 
1.º CEB – os alunos do 
1.ºCEB, leem histórias às 
crianças que frequentam os 
Jardins de Infância  

 
Educadoras e professores 
titulares de grupo/ turma do 
JI de Vale da Pedra e EB1 de 
Vale da Pedra 

Crianças, alunos, 
docentes e Assistentes 
Operacionais do JI e 
EB1 de Vale da Pedra 

Livros * Promover o desenvolvimento da 
linguagem oral 
* Promover comportamentos 
emergentes de leitura e escrita 
* Sensibilizar a criança para a 
importância do livro 

Domínio B  

       Objetivo 1 

Domínio C 

       Objetivo 2 

Domínio D 

       Objetivo 1 

 
7 de junho 

 
Festa de Final de Ano 
Letivo - realização de uma 
festa com a colaboração da 
família e da comunidade 
local 

Educadoras titulares de grupo 
do JI Vale da Pinta 

 Educadoras, Crianças, 
Famílias e Assistentes 
Operacionais do JI de 
Vale da Pinta 

Materiais 
disponíveis 
inerentes ao 
funcionamento do 
JI e à 
concretização do 
evento 

* Vivenciar momentos festivos em 
parceria com a família 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

      Objetivo 2 
Domínio D 
      Objetivo 1 
 

 
17 de junho 

 
Festa de Final de Ano 
Letivo - realização de uma 
festa com a colaboração da 
família e da comunidade 
local 

Educadora titular de grupo do 
JI de Lapa  

 Educadora, Crianças, 
Famílias e Assistentes 
Operacionais dos JI de 
Lapa  

Materiais 
disponíveis 
inerentes ao 
funcionamento do 
JI e à 
concretização do 
evento 

* Vivenciar momentos festivos em 
parceria com a família 
* Sensibilizar os pais para a 
importância da Educação Pré - escolar 
no desenvolvimento global das 
crianças 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio C 

     Objetivo 2 
Domínio D 
     Objetivo 1 
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5 de julho 

 
“A Partilha” 
(jantar) – jantar- convívio 
com as famílias das crianças 
que frequentaram os Jardins 
de Infância 

Educadoras titulares de grupo 
do JI de Pontével  

Crianças, Famílias, 
Assistentes 
Operacionais do JI de 
Pontével e 
Técnicos e utentes do 
Centro de Dia de 
Pontével 

Materiais 
diversificados 
existentes nos 
Jardins ou a 
solicitar a outros 
parceiros 

Sensibilizar os pais para a importância 
da Educação Pré- escolar no 
desenvolvimento global das crianças 
Educadoras titulares de grupo do JI de 
Vale da Pedra 

Domínio D 
       Objetivo 1 
 

 
FINAL DO ANO LETIVO (Dia 5/07/2013) 

 

 
FINAL DAS ATIVIDADES DE APOIO À FAMÍLIA (Dia 26/07/2013) 

 

 
Elaborada em reunião de Departamento realizada em 12/11/2012 

A coordenadora do Departamento Curricular da Educação Pré-Escolar, 

Maria João Vieira 
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1º Ciclo do Ensino Básico 
 
 

 
 

Na elaboração deste Plano Anual de Atividades foram selecionados os objetivos gerais que considerámos poder trabalhar neste ano letivo com os alunos 

que frequentam as Escolas Básicas do nosso Agrupamento. 

 Definimos para cada um deles, objetivos mais específicos para a faixa etária abrangida pela Educação Básica. As atividades planeadas têm por base 

decisões tomadas unanimemente pelos docentes que dinamizarão estas atividades. 

 Em todas as atividades a realizar ao longo do ano pretende-se desenvolver nos alunos atitudes de autoestima, respeito mútuo, tolerância, solidariedade e 

regras de convivência.  

Todas as atividades embora tendo objetivos específicos, estão relacionadas com um ou mais domínios e objetivos gerais do Projeto Educativo deste 

Agrupamento. 

 

De modo a contribuir para a concretização dos domínios e objetivos definidos no Projeto Educativo do Agrupamento, as atividades planificadas continuam 

a estar organizadas em duas partes:  

1ª Parte - Atividades que serão realizadas ao longo deste ano letivo;  

2ª Parte - Atividades planeadas para cada período letivo.  

No final do ano letivo todas as atividades serão avaliadas.  

 

 

Nota: As planificações destas atividades estão sujeitas a alterações e para além das atividades referidas, os estabelecimentos de ensino estarão recetivos 

a outras, sugeridas pelas diversas entidades (Agrupamento, Câmara Municipal, Junta de Freguesia, Museu Escolar, Centro de Saúde, Bombeiros, Escola 

Segura…), que surjam ao longo do ano e que sejam de interesse pedagógico para os alunos. 
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CALENDARIZAÇÃO 
 
ATIVIDADES 
 

                 INTERVENIENTES 
 DINAMIZADORES       PARTICIPANTES 

RECURSOS 
OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS  

DOMÍNIO 
/OBJETIVOS DO 
PROJ 
EDUCATIVO 

“Educar para Saber Estar” 
 
 

 

Ao longo do Ano Letivo 
 
 
 

 

Projeto Educação para a 
Saúde / educação Sexual 
 
Desenvolver os valores da 
solidariedade, da 
diversidade dos géneros e 
do respeito pela 
diferença. 
Realização de trabalhos 
escritos e de Expressão 
Plástica. 
 

 

Professores e alunos 
de todas as Escolas 
Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Comunidade escolar 

 

Computadores 
Internet 
Fichas 
Data show 
 
Manuais 

Materiais audiovisuais 
Materiais da APF 
 
Quadro interativo 
 
 
 

 Aumentar e consolidar 

conhecimentos sobre: 
Fenómenos de discriminação social 
baseada nos papéis de género. 
Significados afetivos e sociais da 
família, relações de parentesco e 
modelos familiares  
Explorar os manuais “A minha 
sexualidade até aos 6 anos” e “A 
minha sexualidade dos 6 aos 9 anos” 
Promover a atividade física e a 
Educação alimentar. 

Domínio A 

     Objetivo 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ao longo do Ano Letivo 
 

 
Projeto Eco Escolas 
Recolha de papel 
revistas, pilhas e 
tinteiros. 
Participação em projetos 
e concursos do eco 
escolas 

Professores e alunos 
das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 
Agrupamento 

Comunidade escolar e 
família 

Pilhas 
Tinteiros 
Material diverso 

Sensibilizar os alunos e Encarregados 
de Educação para a importância da 
reciclagem 

Domínio A 

 

Ao longo do período 

Educação Ambiental:  
- Pesquisa e recolha de 
materiais para debater 

na aula  
- Produção de trabalhos 
(escritos e expressão 
plástica) relacionados 
com o tema.  

 Professores e 
alunos das 
Escolas Básicas do 
1º ciclo do nosso 
Agrupamento 

Professores titulares de 
turma 

 
Alunos  
 

Assistente Operacional  

TIC 
Cartolinas 
Material de desgaste 

- Sensibilizar para a importância do 
ambiente na vida humana; 
 
Realizar atividades inseridas no Plano 
de Ação do Projeto Eco escolas. 

Domínio A 

     Objetivo 

1.4  

Ao longo do Ano Letivo 
 

Ser feliz em segurança  
 
Segurança e prevenção 

no 
Agrupamento/Escola 

Bombeiros 
Escola segura 
Professores e alunos 

das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 

Alunos 
Professora titular 

Assist. Operacional 

 

- Sensibilizar e alertar os alunos 
para a seguranças nas diversas 
situações. 

 
- Prevenir contra situações de risco 

Domínio A 

     Objetivo 2  
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 Atividades de 
sensibilização para a 
segurança aos diversos 
níveis 
Como atuar em situações 
de emergência. 

Agrupamento  
- Atuar em situações de emergência  

 
Ao longo do Ano Letivo 
 

 
Projeto “S@ber + 
Crescer” 
Realizar atividades 
propostas pelos 
animadores do projeto 
Implementado ao longo 
do ano pelos professores 
titulares de turma de 4º 
ano pelas Técnicas 
Responsáveis da CMC 

 
Professores e alunos 
do 4º ano  
 
Animadores da 
autarquia 
 
Técnica Responsável  
(da CMC) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Alunos do 4º ano  
EB1 Pontével 
EB1 Vale da Pinta 
EB1 Vale da Pedra 

 
Material diverso 
 
Material fornecido pela 
equipa do projeto 
“S@ber+Crescer” 

Desenvolver competências pessoais e 
sociais das crianças; 
Fomentar a autoestima e 
autoconfiança 
Prevenir comportamentos de risco 
Promover comportamentos de 
cooperação, solidariedade e respeito 
pelos outros. 

 
Domínio A 

      

 
 
 
 
 
 
 
 

“Prazer de Ler, Escrever e Contar……” 
 
 

 
 
 
 
 
 
Ao longo do Ano Letivo 

Projeto do Plano 
Nacional de Leitura 
“A LER+” 
- Leitura de livros 
(relativos a cada ano de 
escolaridade), textos 
escritos e trabalhos de 
expressão plástica; 
- Dramatizar contos. 
- Desenvolvimento de 
atividades propostas pela 
professora bibliotecária  

 
Professores e alunos 
das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 
Agrupamento 
 
 
 

 
 
Comunidade escolar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Material de desgaste 
 
Livros 
 
Baús Itinerantes 
 
 
Livros do PNL  
Cartolinas 
Material de pintura 
 

- Estimular nas crianças o prazer de 
ler, intensificando o contacto pela 
leitura na escola, designadamente 
nas salas de aula, nas bibliotecas e 
na família. 
- Criar oportunidades de leitura para 
crianças que requerem meios 
especiais de leitura. 
- Promover a leitura e escrita em 
família 

 
Domínio B 

     Objetivos 

3.1, 3.2  

 
 
 
Domínio C 

     Objetivo 5  

 

 
 
Ao longo do Ano Letivo 
 

Projeto Jornalistas de 
palmo e meio  
 
Colaboração com 
publicações locais e/ou 
Jornal eletrónico do 
Agrupamento 

 
Professores e alunos 
das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 
Agrupamento 

Comunidade escolar  Material diverso 
 
 
 
 
 

Colaborar com o Jornal do 
Agrupamento 
 
Desenvolver competências 

Domínio B 

     Objetivo 

1.3 

Domínio C 

     Objetivo 1  

Ao longo do Ano Letivo  
PONTÉVEL 

Jornal de parede 
 

Professores titulares  
 
 

• Alunos 

• Professores 
 

Trabalhos elaborados 
pelos alunos 

Aperfeiçoar a escrita 
Domínio B E D 

     Objetivo 1  
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Ao longo do Ano Letivo 
(90 minutos semanais) 

 
“Arte com vida convida” 
– Coadjuvação ao 1º ciclo 
na área das expressões 
artísticas 
- Desenvolvimento de 
atividades diversificadas, 
propostas: pela 
professora coadjuvante e 
ou pela professora titular 
de turma, em trabalho 
de parceria. 

 
Alunos 
Professora titular de 
turma 
Professora de 
coadjuvação da área 
das expressões 
artísticas 
 
 
 

 
Comunidade escolar 

 
Computador 
Quadro interativo  
Fichas 
Material diverso da área 
das expressões 
artísticas 
Material reciclável   

 
- Desenvolver atividades/ações 
motivadoras para a abordagem 
curricular, numa perspetiva de 
identidade disciplinar e de 
transversalidade de saberes; 

Domínio A 

 

Domínio C 

     Objetivo 

5.1  

 

 

“Conhecer para conviver e crescer” 
 
 

Ao longo do Ano Letivo 
 
PONTÉVEL 

Das Glórias e Memórias 
… Histórias da História 
Viagem ao passado no 
palácio de Queluz, 
espaço de lazer e recreio 
da Corte, de músicos, de 
modinhas recriadas por 
Marcelino Mesquita, na 
sua dramaturgia. 

Professora titular do 
4º ano  
 
 

• Alunos 
• Professores 

• Encarregados de 
Educação 

•  Livros 

• CD`s 

• Documentos 
históricos  

• Materiais diversos 
• Textos dramáticos 

• Adereços 

• Guarda-roupa 
 

• Conhecer o passado do meio local 

• Reconhecer as personagens 
históricas da vila, Condessa de 
Pontével, Marcelino Mesquita 

 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio D 

     Objetivo 1  

 

 

Semanalmente à Segunda –
feira 
 
VALE DA PINTA 

Assembleia Escola 
Alunos 
Professores titulares 
 

Alunos 
Professores titulares e 
outros 

TIC 
Meios audiovisuais 

-Desenvolver competências 

necessárias ao exercício da cidadania 
-Respeitar a diversidade, aprendendo 
a projetar-se no outro. 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
 
 

Ao longo do Ano Letivo 
 

Projeto do Ensino 
Experimental das 
Ciências 
Realização de 
experiências de acordo 
com o programa. 

Professores e alunos 
das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 
Agrupamento 

Comunidade 
 Escolar 
 
 
 
 

Livros 
Fichas 
Material estruturado 

Material não estruturado 

Desenvolver o gosto pelo ensino 
experimental de ciências no sentido 
de melhorar desempenhos 

Domínio C 

     Objetivo E 

 
 

Ao longo do Ano Letivo 
 

Projeto Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação 
Utilização das TIC como 
ferramenta de auxílio ao 
desenvolvimento das 
atividades escolares 

Professores e alunos 
das Escolas Básicas 
do 1º ciclo do nosso 
Agrupamento 
 

Comunidade escolar 
 
 

Magalhães 
Outros computadores 
Internet 

Melhorar o desempenho na utilização 
das TIC 
Diversificar os recursos nas 
aprendizagens 

Domínio C 

     Objetivo 5  

 

Ao longo do Ano Letivo 
(sempre que oportuno) 

Projeto Quinta na Escola 
Horta dos amigos 
(Vale da Pinta) 
( Pontével) 
 
 

Associação de Jovens 
agricultores 
Alunos 
Professores titulares 

Alunos 
Professores titulares 
Assistentes Operacionais 
e outros 

 

Produtos e alfaias 
agrícolas 

-Desenvolver o trabalho em grupo 
-Reconhecer a importância e 
utilidade das plantas 

Domínio A 

     Objetivos 

1,2  

 

Ao longo do Ano Letivo 
 

Segurança e Proteção 
Civil 
1º Período 
Ser feliz em segurança –  

Professor titular de 
turma 
Bombeiros 
GNR 

Professor titular de turma 
- Assistente Operacional 
(A.0.) 
- Alunos  

Alunos 
Professores titulares e 
outros TIC 

Material de Desgaste 

Sensibilizar as crianças para a 
importância de saber agir em caso 
de acidente/catástrofe natural. 

Reconhecer e aplicar noções básicas 

Domínio A 
 
 
Domínio A 



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    21 de 61 

2º e 3º período 
-Atividades dinamizadas 
pelos Bombeiros 
Municipais do Cartaxo e 
GNR; 
- Ações de sensibilização 
e simulacros 
 

  
 

 de prevenção e ação em caso de 
necessidade 

     Objetivo 1  

 

 

 

1.º PERÍODO 

1 de outubro 
VALE DA PINTA 

Comemoração do Dia 
Mundial da água  
-Recolha de matérias e 
tradições caídas em desuso. 
-Elaboração de paneis  

    Professores 

Professores/ 
Assistentes 
Operacionais 
Prof. das A.E.C 
Comunidade 

 

Máquina fotográfica 
Cartolinas 

Material de desgaste 

- Alertar os alunos para a importância da 
Água. 
 
-Observar o meio envolvente. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

4 de outubro 
C. AMENDOEIRA 

Comemoração do Dia do 
Animal 
-Diálogo com os alunos no 
sentido de perceberem a 
importância de proteger os 
animais; 
- Conto “A Galinha Ruiva”; 

- Elaboração de um fantoche 
de uma galinha. 

- Professores titulares 
- Alunos 

-professor 

Computador 
 
Material de desgaste 

Criar o gosto pelo passado para melhor 
compreender o presente. 
-Estabelecer comparações entre a 
Monarquia e a República. 

Domínio C 

     Objetivo 2.1. 

 
 

 
3 a 7 outubro 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Implantação da República 
- Diálogo com os alunos no 
sentido de perceberem as 
diferenças entre monarquia e 
república. 
- Leitura de textos. 
- Entoação do Hino Nacional. 
- Apresentação da Bandeira 
Nacional 

 
 
Alunos 
Professores 
 
 

 

 
 
 
Comunidade 
escolar 

 
Materiais de desgaste 
Internet 
Visualização de 
PowerPoint’s 
 

Bandeira 
Hino 
Gravuras 
 

- Criar o gosto pelo passado para melhor 
compreender o presente. 
- Estabelecer comparações entre a 

Monarquia e a República. 

Domínio C 

     Objetivo 5  
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16 a 18 de outubro 
 
 
 Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 
 

Comemoração do Dia Mundial 
da Alimentação 
- Produção e leitura de textos 
sobre o tema; 
- Observação de uma 
apresentação em PowerPoint 
sobre o tema.  
Confeção de espetadas de 
fruta 
- Personificação da roda dos 
alimentos 
- Entoação de canções relativas 
ao tema. 
 Visita a uma fábrica de pão 
situada na localidade( C 
PENEDOS) 

Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

TIC 
Material de desgaste 
Gravuras 
Livros 
Receitas 
Leite  
Frutos diversos 

- Sensibilizar as crianças para a 
importância de uma alimentação 
saudável; 
-Conhecer as principais regras de higiene 
alimentar. 
-Reconhecer a importância do marketing 
perante uma marca 
- Conhecer as principais regras de higiene 
alimentar. 

Domínio A 

     Objetivo 2  

 

16 de outubro  
VALE DA PINTA 

Visita de Estudo  
À Fábrica da coca-cola 

Professores titulares  
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

 

-Despertar os alunos para a influência que 
o marketing e a publicidade têm nos 
consumos. 
-Desenvolver o espirito crítico e promover 
escolhas assertivas relativamente à 
alimentação. 

 
Domínio A 

     Objetivo 2  

 

  Com início no dia 17 de 

outubro 
VALE DA PINTA 

Luta contra a pobreza 
Despertar consciências e 

sensibilizar as pessoas para os 
direitos humanos e para o 
problema da pobreza no mundo 

Professores titulares  

Alunos, Professores 

e Assistentes 
Operacionais 

Materiais diversos 
 
 
 

 
 
 

 

 

-Comemoração do Dia Internacional para a 
Erradicação da Pobreza 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

 
Domínio D 

     Objetivo 7 

 

 
Setembro, Outubro e 
Novembro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Chegada do Outono 
- Elaboração de paneis. 
- Elaboração de textos, de 
histórias. 
- Entoação de canções. 

 
 
Professores titulares 

 
Comunidade 
escolar 
 

 
Comunidade escolar 
Máquina fotográfica 
Cartolinas 
Material de desgaste 

- Alertar os alunos para as transformações 
da natureza. 
- Observar o meio envolvente. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

 

2 de novembro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Pão Por Deus 
-Construção dos sacos 
Ensaio das cantilenas 
Percurso pela Freguesia a pedir 
o Pão por Deus 

Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

 
Tecidos, lãs e outros 
materiais necessários 
na realização dos 
sacos 

 

Preservar a tradição. 
- Conviver com pessoas da comunidade. 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio D 

     Objetivo 7  

 

9 de novembro  
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Dia de São Martinho; 
Magusto de S. Martinho 
- Leitura e elaboração de 
trabalhos sobre a lenda de São 
Martinho. 
- Visualização da lenda de São 
Martinho  

- Corrida de caracóis 

Professores titulares 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais  
- Jardim de 
Infância 
- Prof. das A.E.C 
- Comunidade 

Escolar 

Material de desgaste 
TIC 
Castanhas 
Lenda de São 
Martinho 
Caracóis 

- Promover o convívio entre as Crianças 
da EB1 e ou do ATL e ou do JI e ou dos 
Idosos e ou do CD 
- Preservar, valorizar e dar continuidade 
às tradições populares 

Domínio A 

     Objetivo 1  

Domínio D 

     Objetivo 7  
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  novembro  
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Segurança nas Escolas Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

 
Sensibilizar para os procedimentos a 
adotar em situação de emergência 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

7 de novembro 
19 a 23 de novembro 
 
VALE DA PINTA 
C LAGARTOS 

Dia Internacional das Eco- 
escolas 
Florestar Portugal 
 

Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

Árvores autóctones 

Sensibilizar os alunos para a importância 
da preservação das árvores 
Autóctones.  
Educação ambiental.   

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

 

Novembro 
VALE DA PINTA 

Aqui há gato  
“ Um conto diferente” 

Professores titulares 
Alunos, Professores e 
Assistentes 
Operacionais 

 

-Promover a leitura 
-Incentivar a criança enquanto ser Criativo 
e Artístico. 
-Proporcionar o desenvolvimento pleno em 
idade escolar quer a nível cognitivo, 
psicomotor e afetivo. 

Domínio B 

     Objetivo 1  

 

Novembro 
PONTÉVEL 

 
• Exposição coletiva de 
expressão plástica. 
 

• Professores 

 
• Assistentes 
operacionais 

 

 
• Comunidade 

Escolar 
 

• Trabalhos 
elaborados pelos 
alunos nas aulas 

 

• Desenvolver o gosto estético dos alunos 

Domínio B 

     Objetivo 1  

 
 

Dezembro 
LAPA 
 

Visita de Estudo 
 “Espetáculo de teatro ou 

cinema”  

 
Alunos 
Professores 
A. Operacional 
(Atividades em 
conjunto com JI)  

Comunidade Escolar 

Cartões de 
Identificação 
Cópia de cartão de 
saúde 
Lista nominal e 
contactos 
Raquetas 
 

- Participar em atividades interpessoais e 
de grupo, respeitando regras e critérios de 
atuação e de convivência em diversos 
contextos. 
- Promover o contacto direto com locais de 
referência cultural 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

 
14 de dezembro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Natal 
 
-Trabalhos de expressões 
alusivos a esta época 
(presépios, cartas ao Pai Natal, 
postais, …); 
- Realização de uma venda de 
natal com objetos produzidos 
pelos alunos nas at. de 
expressões 
- Festa de Natal  
 

Professores titulares 

Alunos, Professores e 
Assistentes 
Operacionais  
- Jardim de Infância 
- Prof. das A.E.C 
- Comunidade Escolar 
  

 

Material de desgaste 
Meios audiovisuais 
 

 

-Reconhecer o significado desta quadra e as 
suas tradições; 
- Desenvolver o espírito criativo 
-Estimular o espírito Natalício 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
 
Domínio D 

     Objetivo 7 

 

14 de dezembro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo 
do nosso Agrupamento 

Dia do Agrupamento 
 
 
 
 
 
 
 

Professores titulares 
 
 

Alunos, Professores e 
Assistentes 
Operacionais Prof. 
AEC 

 
 

Material de desgaste 
necessário 

 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    24 de 61 

2.º PERÍODO 

7 de janeiro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

Dia de Reis 
- Conhecer as canções 
tradicionais das Janeiras. 
- Conhecer a história dos 
Reis Magos. 
- Elaboração de coroas. 

- Percurso pela freguesia 
Cantando as Janeiras 

Professores titulares 

Alunos, 
Professores e 
Assistentes 
Operacionais 

Material de desgaste 
-Preservar a tradição. 
-Conhecer e cantar as canções relativas à 
época 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7  

 

8 de fevereiro 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

Carnaval 
 
- Projetar e elaborar 
máscaras alusivas ao tema 
Decoração das salas de aula. 
-Desfile de Carnaval  
 

Professores titulares da EB1 
e Educadoras do JI 
 

Professores/assi
stentes 
Operacionais 
Jardim de 
Infância  
- Prof. das A.E.C 

 

Material de desgaste 
necessário às 
diferentes actividades 

Desenvolver o intercâmbio 
escola/comunidade; 

-Desenvolver a criatividade e o sentido 
estético; 

-Preservar as tradições. 

 

Domínio D 

     Objetivo 7  

 

INTERRUPÇÃO DO CARNAVAL 

 

 14 a 22 de Fevereiro 
 

Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

Dia dos namorados: 
Semana dos Sentimentos 
 
-Elaboração de trabalhos 

alusivos ao tema, 
acompanhado de um cartão. 
- Elaboração de trabalhos 
relacionados com os 
sentimentos 

Professores titulares 
 

Alunos, Professores  
Assistentes 

Operacionais  
Prof. das A.E.C 
 

Material de desgaste 
necessário 

Elaboração de trabalhos escritos e de 

expressão plástica, alusivos à data 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

 
Domínio D 

     Objetivo 7  

 

 
14  de março  
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 
 

“ Páscoa” 
Festa do final do Período- 
Jogos de orientação   
Realização de lanche 
convívio. 

Professores titulares 

Alunos, Professores  
Assistentes 
Operacionais  
Prof. das A.E.C 

 

Material de desgaste 
necessário 

Elaboração de trabalhos escritos e de 
expressão plástica, alusivos à data 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7 

 

 
19 de março 
 
VALE DA PINTA 

Dia do Pai 
- Elaboração de Trabalhos 
escritos e plásticos 
destinados ao Pai. 
-Os pais vêm à escola 

Professores titulares 
pais 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

Material de desgaste 
necessário 

Consciencialização para o papel que o Pai 
tem no seio da família. 

Domínio D 

     Objetivo 7  

 

 
4 a 8 de abril 
 
VALE DA PINTA 
 

Festa do final do Período- 
Jogos de orientação   
Realização de lanche 
convívio. 

Professores titulares 

Alunos, Professores  
Assistentes 
Operacionais  
Prof. das A.E.C 

 

Material de desgaste 
necessário 

Elaboração de trabalhos escritos e de 
expressão plástica, alusivos à data 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7 
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Abril 
 
VALE DA PINTA 

Visita de estudo 
De comboio  
Centro de ciência viva  
 

Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

Materiais diversos  
 

Observar as experiências; 
- Experimentar diversos materiais; 
- Tirar conclusões dos resultados das 
experiências 

Domínio A 

     Objetivo 2  

 

De 18 a 23de abril 
VALE DA PINTA 

Dia do Livro  
Os Pais Voltam à Escola 
 
(Momentos de leitura 
partilhada, participação da 
comunidade 

Professores titulares 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais e  
Outros  

Material de desgaste 
necessário 

Promover a leitura, assumindo-a como 
factor de desenvolvimento individual e de 
progresso colectivo. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7  

 

22 a 26 de Abril 
 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

25 de Abril: 
Semana da Liberdade: 
 
- Diálogo sobre o tema. 
- Trabalhos de pesquisa. 
- Trabalhos de expressão e 
produção de textos. 
- Visualização de vários 
PowerPoint.  
 

 
 
 
 
 
Professores  

Alunos 
Pais e Encarregados 
de Educação 

- Material de 
desgaste 
 
- Livros 
 
- Internet 
 
 

- Conhecer a importância deste dia na 

perspetiva histórica do nosso país. 

- Criar gosto pelo passado para melhor 

conhecer o presente. 

-Comemorar o Dia da Liberdade. 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

INTERRUPÇÃO DA PÁSCOA 

 

3.º PERÍODO 

22 a 24 de Abril 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 
 

25 de Abril 
- Diálogo. 
- Trabalhos de pesquisa. 
- Trabalhos de expressão e 
produção de textos. 
 

Professores titulares 
Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais 

TIC 
Material de desgaste 
 

-Conhecer a importância deste dia na 
perspectiva histórica do nosso país. 
- Criar gosto pelo passado para melhor 
conhecer o presente 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

4 a 8  de Maio 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

Dia da Mãe 
- Elaboração de um 
presente acompanhado de 
um cartão para oferecer à 
Mãe.  
 

Professores titulares 
 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais Prof. 
AEC 

 

Material de desgaste 
necessário 

- Sensibilizar para a importância dos laços 
familiares. 
- Consciencializar para o papel que a Mãe 
tem como geradora de vida. 
- Desenvolver a criatividade 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7  

 

 
31 de maio 
 
 
LAPA 
VALE DA PEDRA 
 
 

 
Dia Mundial da Criança 
- Atividade dinamizada pela 
freguesia. 
 
 

 
Alunos 
Professores 
A. Operacional 
(Atividades em conjunto 
com JI)  

Comunidade 
escolar 
Prof. AEC 
 

Material de desgaste 

-Desenvolver laços de amizade entre os 
alunos; 

-Identificar os direitos e os deveres da 
criança; 
-Propiciar situações de socialização mais 
alargadas. 

Domínio A 

     Objetivo 1  
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PONTÉVEL 
 

Junho 
(datas a definir) 
 
 

 
“Pontes Felizes ” 
 

• Desenvolvimento de 
atividades, na sala dos 
alunos do 4º ano, 
devidamente programadas 
pela professora do 4º ano, 
para as crianças que irão 

integrar o 1º ano do 1º 
ciclo no próximo ano 
letivo. 

• Conhecimento do espaço 
físico (escola 1º ciclo). 

• Aprendizagem de regras 
de funcionamento (escola 
1º ciclo). 

 

• Alunos 4º ano 
 

• Professora 4º ano 
 
 
 

• Alunos 4º ano 
• Professora 4º ano 
 

• Finalistas do 
jardim-de-
infância 
 

• Educadora 

(a definir) 
• Sensibilizar as crianças do jardim-de-
infância para a nova dinâmica escolar que 
irão enfrentar no próximo ano letivo. 

Domínio C 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

      

 

1 de Junho 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

Dia Mundial da Criança 
 

Professores titulares 
 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais e  
Outros Prof. AEC 

 

Material necessário às 
diferentes atividades 

-Desenvolver laços de amizade entre os 
alunos 
-Propiciar situações de socialização mais 
alargadas. 

Domínio A 
Obj. Geral – 1 

1 de Junho 
 

PONTÉVEL 

Apanhar a espiga 
 

• Alunos 

• Professores 
• Assistentes 

operacionais 

• Comunidade 
Escolar 

 

 

 
• Conhecer o simbolismo do ramo da 
espiga. 

 

Domínio A 

    Objetivo 1  

11 de Junho 
VALE DA PEDRA 

COMEMORAÇÃO 
Dia de Portugal, de Camões 
e das Comunidades 
Portuguesas 

Professores  Professores e alunos Trabalhos alusivos  
Reconhecer factos históricos e símbolos 
nacionais 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio C 

14  
Junho 
 
 
 
Professores e alunos das 
Escolas Básicas do 1º ciclo do 
nosso Agrupamento 

 
Encerramento do Ano 
Letivo de 2012/2013 
 
Semana dos Finalistas: 
 
-  Festa na escola. 
- Despedida dos alunos do 4º 
ano. 
- Lanche convívio 
Piquenique nas 
Malhadinhas. C PENEDOS 

 
Alunos 
Professores 
Prof. AEC 
A. Operacional 
 

Comunidade 
escolar 

Encarregados de 
Educação 
 

-Material necessário às 
diferentes atividades 

-Promover o convívio entre os elementos 
da comunidade escolar; 
-Proporcionar momentos de união e 
espírito de grupo entre todos os membros 
da comunidade educativa. 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

14 Junho 
PONTÉVEL 

Visita de estudo  
Teatro 
Estufa Fria 

• Alunos 

• Professores 
• Assistentes 
operacionais 

• Comunidade 
Escolar 

 
 

 
 
 

Domínio B 

     Objetivo 1  
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LAPA 
 
 
14 
Junho 

Centro Ciência Viva do 
Alviela 
- Preparação da visita com 
trabalhos individuais/grupo 
sobre a atividade  

 
 
 
Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Câmara Municipal 

Comunidade 
escolar  

Cartões de 
Identificação 
Cópia de cartão de 
saúde 
Lista nominal e 
contactos 
Raquetas 

 

Atividades experimentais ou jogos lúdico-
pedagógicos relacionados com temas do 
Centro, percursos pedestres na zona dos 
Olhos d'Água do Alviela, saídas de campo 
na área do Parque Natural das Serras de 
Aire e Candeeiros e observação de 
morcegos cavernícolas,  

Domínio A 

     Objetivo 1  

 

Visita de Estudo  
 
a definir 

  
 
C PENEDOS 
CLAGARTOS 
EREIRA 
VALE DA PEDRA 

Visita de Estudo  
-Trabalhos individuais/grupo 
sobre a visita (trabalhos 
interdisciplinares). 

 
Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Encarregados Educação 

Comunidade 
escolar  

Cartões de 
Identificação 
Cópia de cartão de 
saúde 
Lista nominal e 
contactos 
Raquetas 

 
Domínio A 

     Objetivo 1  

15 e 16 de Junho 
VALE DA PINTA 

ACAMPAMENTO 
-Atividades lúdicas. 
-Despedida dos alunos do 4º 
ano. 
-Convívio com toda a 
comunidade educativa. 

Professores titulares 

Alunos, Professores 
e Assistentes 
Operacionais e  
Outros  

Material necessário às 
diferentes atividades 

-Promover o convívio entre os elementos 
da comunidade escolar; 
-Proporcionar momentos de união e 
espírito de grupo entre todos os membros 
da comunidade educativa. 
 

Domínio A 

     Objetivo 1  

 
Domínio D 

     Objetivo 7  

 

FINAL DO ANO LETIVO 

 

* OBSERVAÇÕES: Plano sujeito a alterações 

 

 As datas das visitas de estudo, estão sujeitas à marcação e à disponibilidade do autocarro da Câmara Municipal. 
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2º e 3º ciclos 
 

OUTUBRO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
 

Inglês 2ºCiclo 
31 de Outubro 

Comemoração do 

Halloween 

 Concurso de 

Bruxinhas  

 exposição de 

trabalhos dos 

alunos 

Professoras de Inglês 
 

5ºs e 6ºs anos de 
escolaridade 

 
Comunidade escolar 

Materiais reciclados 

 Promover a 
interculturalidade 
e o plurilinguismo 

 Desenvolver o 
espírito de tolerância, 
de respeito pelo outro 

e por uma cultura 
diferente 

Domínios A/B 

Objetivos 1/3 

Ciências Naturais 
1ºPeríodo 
Outubro 

Visita de estudo à 
Unidade de Saúde 

Familiar de Pontével 

Grupo disciplinar Biologia 
- Geologia 

9º anos ---- 

- Conhecer os serviços 

da USF  
- Contactar com os 

profissionais de saúde 

Domínio A: OG - 1.1 
Domínio B:  OG – 1.7 

 
 

INGLÊS 3ºCICLO 
 
 

30 Outubro 

 
Halloween pumpkins 

exhibition 
 

 
Professoras de Inglês 

 
 

 
CEF A e B 

 

 Computador 

 Cartolinas 

 Aboboras 

 Promover a 
interculturalidade 
e o plurilinguismo 

 Desenvolver a 
competência 
cultural e 
intercultural 

 Desenvolver o 
espírito de 
tolerância, de 
respeito pelo 
outro e por uma 
cultura diferente. 
 

 
Domínios A/B 
Objetivos 1/3 
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NOVEMBRO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
7 de novembro 

(quarta) 

Formação de juiz árbitro de 
Basquetebol/Voleibol-Fase 

Local 

Professores com grupos 
equipa de basquetebol e 

voleibol 

Alunos do 2º e 3º ciclos 

inscritos 

Sala, projetor e 

fotocópias. 

- Criar hábitos de 
cooperação e 

interajuda 
- Estimular o respeito 

por si próprio 

Domínio A 

Obj. Geral – 2.4. 

EMRC / novembro (dias 
subsequentes a 1 de 

novembro) 

Venda solidária do Pão-
por-Deus: Celebração do dia 

de Todos os Santos 
(1novembro 

Professoras: 
EMRC 
Clube de Artes e 
Solidariedade 

 

Alunos inscritos: 
EMRC 
Clube de Artes e 
Solidariedade 
 
Diretores de Turma 
 
Comunidade escolar 
 
Destinatários 

Famílias mais 
carenciadas dos alunos 

da escola 

Material de desgaste 
(marcadores, folhas, 
cartolinas, cola, 
cópias/impressora e pc)  

 

-Promover a vivência 

de valores humano-

cristãos; 

-Desenvolver a 
dimensão artística 
dos alunos; 

 

D A 
O1  
 

Domínio: Envolvimento 
com a Comunidade 
Educativa;  

Objetivo 1: Estimular o 
envolvimento da 
comunidade 
escolar/encarregados de 
educação/comunidade 
escolar;  

 
EMRC / 8 novembro 

(quinta-feira) 

Interescolar de alunos de 
EMRC (CNEMA-
SANTARÉM) 

 

Professora de 
EMRC 

 

9º Ano – Inscritos em 
EMRC  

 

Autorização E. 
Educação 
 
5 a 10 euros (transporte 

e atividade) 

Proporcionar o 

encontro e 

intercâmbio de 

experiências entre 

alunos e professores 

de várias escolas.  

 
-Promover a vivência 
de valores humano-

cristãos. 

Educação Física  
 

23 de novembro 
(sexta) 

Torneio de Badminton Professores de Ed. Física  Alunos do 2º ciclo 

Instalações desportivas, 
volantes, raquetes, 

postes e redes, apitos, 
fichas de jogo e de 
registo, diplomas e 

medalhas. 

- Fomentar o gosto 
pela prática 

desportiva, criando 
hábitos saudáveis de 
ocupação dos tempos 

livres 
- Estimular o respeito 

por si próprio 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

Educação Física 
  

28 de novembro 
(quarta) 

Torneio de Badminton Professores de Ed. Física Alunos do 3º ciclo 

Instalações desportivas, 
volantes, raquetes, 

postes e redes, apitos, 
fichas de jogo e de 
registo, diplomas e 

medalhas. 

- Fomentar o gosto 
pela prática 

desportiva, criando 
hábitos saudáveis de 
ocupação dos tempos 

livres 
- Estimular o respeito 

por si próprio. 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

 
 Ciências Físico- 

Exposição de trabalhos 
alusivos ao Som 

Professores e alunos de 
CFQ do 8º ano 

Comunidade escolar 
Cartolinas, livros, papel, 

materiais reciclados 

--Sensibilizar para a 

promoção da saúde, 

A-1 
B-3 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Químicas 
 

Novembro 

 bem-estar e 

ambiente. 

- Desenvolver as 
competências 
adquiridas na 
disciplina de CFQ. 
- Desenvolver o 
espírito de grupo e as 
relações 
interpessoais. 

C-5 
    6 

              D-7 

 

 

DEZEMBRO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
Educação Especial 

 
3 de dezembro 

 
 
 

Comemorar o dia da 
Diferença com cartaz 
apelativo/informativo das 
diferentes problemáticas 
dos alunos NEEcp para 
divulgação na comunidade 
escolar 

Docentes EE 

Técnicos do CRI 

Docentes EE; 
Alunos NEEcp; 

Técnicos da CRI. 

     Cartolina; 
Placard; 

Fotografias; 
Canetas 

Favorecer a integração 
dos Alunos com NEEcp; 

Promover a educação 
para a cidadania 

A. 1 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
 

    12 de dezembro 
(quarta) 

Corta-Mato Escolar Professores de Ed. Física 
Comunidade Escolar e 

Educativa  

Instalações Escolares, 
estacas, fitas, croquis, 

apitos, fichas de registo, 
diplomas, medalhas e 

lanches 

 
- Fomentar o gosto pela 

prática desportiva, 
criando hábitos 

saudáveis de ocupação 
dos tempos livres 

- Apurar alunos que 
representem a escola 
na fase EAE Lezíria do 

Tejo 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

 
Domínio D 

Obj. Geral – 1. 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
14 de dezembro 

(sexta) 

Dia do Agrupamento 

Professores de Ed. Física 

e Dança e alunos 
inscritos na opção de 

Dança 

Comunidade Escolar e 
Educativa 

Instalações desportivas, 

aparelhagem, steps e 
materiais jogos 

tradicionais 

- Fomentar o gosto pela 
prática desportiva, 

criando hábitos 
saudáveis de ocupação 

dos tempos livres 
- Dinamizar atividades 

que estimulem o 
envolvimento da 

Comunidade escolar / 
Educativa 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

 
Domínio D 

Obj. Geral – 1. 

1º Período 
Dezembro 

Dia do Agrupamento/ 
Comemoração do Natal 
(Execução de peças em 

flauta de bisel e/ou 

Prof. de Música 
 

-Alunos do 2º e 3º ciclo. 
-Professores. 

 

Materiais Diversos 
(Flautas, cd’s, pautas, 

aparelhagem) 

-Comemorar a época 
natalícia; 

-Participar na vida 
escolar; 

 
 

A-C-D 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Canções de Natal) - Desenvolver atitudes 
de cooperação. 

1-4-5-6 
 
 

 

Educação Especial 

 
 

14 de dezembro 

Dia do Agrupamento: 

Exposição de trabalhos 
elaborados pelos Alunos 

com NEEcp  

Docentes EE; 
Alunos NEEcp; 
Técnicos da CRI. 

Docentes EE; 
Alunos NEEcp; 

Técnicos do CRI. 

Materiais de                  
desgaste 

 

Favorecer a integração 
dos Alunos com NEEcp; 
Promover a educação 

para a cidadania 
 

A. 1 

 
Educação Visual e 

Educação Tecnológica – 
2º ciclo e Educação 

Visual – 3º ciclo 
 

Dezembro 

- Decoração do átrio da 
escola com elementos 
natalícios. 

-Execução de postais de 
natal. 

Grupo de EV e  ET do 
2ºciclo e EV do 3ºciclo. 

 Alunos do2º e 3º ciclos 
 -Professores. 
-Comunidade educativa 

 

 
Materiais diversos 

 

 

-Comemorar a época 
natalícia; 
-Participar na vida 
escolar; 

- Desenvolver atitudes 
de cooperação 

 
 

Domínios A-C-D 
 

1-4-5-6 

 
 

 

Matemática 2º e 3º 
Ciclo 

 
14 de dezembro 

Dia do Agrupamento 
Todos os professores 

de Matemática 
 

Todos os alunos do 
agrupamento 

- Materiais de desgaste 
-Livros 
- Jogos 
- Trabalhos realizados 
pelos alunos 

 
 
 

 
 
 
 
- Sensibilizar os alunos 

para a presença da 
Matemática no seu 
dia-a-dia 
- Sensibilizar os alunos 
para participar com 
toda a comunidade 
escolar 
 
 
 
 
 
 

A, B, C, D 

Ciências da Natureza 2º 
Ciclo 

 

14 de Dezembro  
 

Exposição ”Feira dos 
Minerais” 

 

Docentes de Ciências 
da Natureza/Alunos do 
5º e 6º ano de 

escolaridade. 
 

Comunidade Escolar 
Átrio da Escola. 

Mesas. 

 

Reconhecimento das 
diferentes rochas e 
minerais. 

 

A1; A2; B2; C3; D5. 

Ciências Físico- 
Químicas 

 
 Dezembro 

Exposição de trabalhos 
alusivos às Leis de Newton 

Alunos e professora de 
Ciências Físico-Químicas 

do 9º ano. 
Comunidade escolar 

Cartolinas, livros, papel, 
computador, documentos 
informativos cedidos pela 

professora, manual de 
CFQ do 9ºano. 

- Dotar os alunos com 
os requisitos 
necessários para uma 
cidadania responsável. 
-Sensibilizar para a 
promoção da saúde, 
bem-estar e ambiente. 
- Proporcionar o uso 

A-1 
B-3 
C-5 
    6 

              D-7 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

das TIC na pesquisa, 
organização e 
tratamento da 
informação. 
 

 
 
 
 
 
 

INGLÊS / EM 
Ultima semana de aulas 

do 1º período 
10 de Dezembro a 14 

de Dezembro 
Inglês 2ºCiclo 

Christmas 
Mensagens de Natal 

 
 

- Árvore  de Natal com 
mensagens 

- Christmas Carols 
(Dia do Agrupamento) 

Professoras de Inglês 
Do 2ºCiclo 

 
 
 

Prof Margarida Guedes 
E Prof Mário Figueiredo  

Turma 5ºA 

Alunos do 2º ciclo  
 

Comunidade escolar 

 Leitor de CDs 

 Computador 

 Cartolinas/ 
Fotocopias 

 Promover a 
interculturalidade 
e o plurilinguismo 

 Desenvolver a 
competência 
cultural e 
intercultural 

 Desenvolver o 
espírito de 
tolerância, de 
respeito pelo 

outro 
 

Domínios A/B 
Objetivos 1/3 

14 de Dezembro  
Dia do Agrupamento 
“Laboratório Aberto” 

Grupo disciplinar Biologia 
- Geologia 

Pré-escolar 
e 

1º ciclo 
 

Sala CN1 
Promover a cultura 

científica dos alunos. 
 

Domínio A: OG - 1.1 
Domínio B:  OG – 1.7 

 
 
 

GEOGRAFIA 
 

dezembro 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Jogos de Papéis 
 
 

 

 
 
 
 

Professoras de Geografia 
do 8º ano turmas A, B e 

C  
 

 

 
 
 
 
 

Alunos do 8ºano 
 

 
 
 
 
 

- Guião para os Jogos de 
Papéis 

 
 

-Tintas para pinturas 
faciais 

 

 
- Conhecer o papel do 
Geógrafo na sociedade. 
 
- Desenvolver as 
competências 
adquiridas nas aulas de 
Geografia. 
 

- Desenvolver o espírito 
de grupo e as relações 
interpessoais. 

 
 
 
 

A-1 
B-3 

C-5 e 6 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
 
EMRC 
 
Dezembro 

 
Natal: 
- Cabaz de Natal 
realizado por cada turma 
para oferecer às  

famílias mais carenciadas 
dos alunos da escola 
- Concurso de Presépios 
- Colaboração nas ações 
do Clube de Artes e 
Solidariedade 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Professores 
EMRC 

Clube de Artes e 
Solidariedade 

 

 
 
 
EMRC 
Clube de  Artes e 

Solidariedade 
 
Diretores de Turma 
 
Comunidade escolar 
 
Destinatários 
Famílias mais 
carenciadas dos alunos 

da escola 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
Material de desgaste 

(marcadores, folhas, 
cartolinas, cola, 
cópias/impressora e pc)  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

-Promover a vivência 
de valores humano-
cristãos; 
-Desenvolver a 
dimensão artística dos 
alunos; 
 
 

 
 
 
 

A, 1.1 

 

 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

DE PORTUGAL, 
HISTÓRIA  

GEOGRAFIA, 
EDUCAÇÃO MORAL E 
RELIGIOSA CATÓLICA 

(Departamento 
de Ciências Sociais e 

Humanas) 
 

14 de Dezembro 
  

Personalidades da vida 
local: encontro com Marco 
Chagas 

Professores do 
Departamento 

de Ciências Sociais e 

Humanas 

Alunos do 2.º  
e 3.º CEB 

Sala Multimédia 
 

Desenvolver 
competências 
expressivas e de 
saberes relacionados; 
 
Desenvolver 

competências de 
literacia da 
informação. 
 

B1.  

Espanhol 
10 e 12 de dezembro de 

2012 

 
Fiesta de Navidad 

 

Celebração do Natal com 
doces típicos espanhóis, 
músicas da época 
(vilancicos) e material 
informativo. 

 

Professora de Espanhol 
Alunos do 7.º, 8.º e 9.º 

ano 

- Fichas informativas. 

- Doces típicos espanhóis. 
- Computador (com 
colunas de som) e 
retroprojetor 

- Dar a conhecer aos 
alunos aspetos típicos 

da cultura espanhola, 
nomeadamente 
gastronomia típica da 
época natalícia 

 

Domínio A 
- Objetivo 1 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

PORTUGUÊS E FRANCES 
 3ºCICLO 

 
Dia do Agrupamento 
(14 de dezembro)    

 

 Ateliê do Grupo 300 
- Jogo “Depressa e Bem”   
                      
- Jogo “Une Aventure en   
    France” 
 
- Exposição de trabalhos 

 sobre os conteúdos 
programáticos do 3º Ciclo 

                             
 

Docentes do Grupo 300 
 

 
 

  Alunos de 1º, 2º e  3º 
Ciclos 

  

Cartolinas, computador, 
material de escrita, 
placards. 

 

 Promover o uso 
adequado de 
linguagens do sa -
ber cultural, 
científico e 
tecnológico para 
comunicar 
conhecimento 
mobilizável e 
expressar-se 
criativamente. 
 

 Desenvolver nos 
alunos atitudes de 
auto-estima e 
respeito mútuo. 

 

 Motivar os alunos 
para o estudo das 
línguas portuguesa e 
francesa. 

 

 
Sucesso escolar dos alunos 

 
5.  
 
6.  

7.  

 

 

 

INGLÊS 3º CICLO 

Ultima semana de aulas 

do 1º período 

 

Christmas 

Mensagens de natal 

Visionamento de filmes 

 

 

 

Professoras de Inglês 

 
 

 
Alunos do 3º ciclo 

 
Comunidade escolar 

 

 

 

 Videoprojector 

 Leitor de CDs 

 Computador 

 Cartolinas 

 Fotocopias 

 

 Promover a 

interculturalidade 

e o plurilinguismo 

 Desenvolver a 

competência 

cultural e 

intercultural 

 Desenvolver o 

espírito de 

tolerância, de 

respeito pelo 

outro 

 

 

Domínios A/B 

Objetivos 1/3 
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JANEIRO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 

RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO 
PROJETO 

EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

EMRC 
11,12 e 13 Janeiro 

 

Peregrinação a Fátima -  
Interescolar de alunos 
de EMRC 

 

Professores de EMRC 

 

Alunos 9 ano Inscritos 
em EMRC 

 

Material de desgaste 
(marcadores, folhas, 
cartolinas, cola, 
cópias/impressora e pc)  
 
Autorização E. Educação 

 

-Promover a vivência de valores 

humano-cristãos; 

 

- Proporcionar o encontro e 

intercâmbio de experiências entre 

alunos de escolas diferentes; 

A 1.1 
 
 
 

 
 
GEOGRAFIA 
 
janeiro 
 
 

 
 
 
Exposição das rosas dos 
ventos 
 
 

 
 
Professoras de Geografia 
do 7º ano turmas A, B e C  
 
 

 
 
 
Alunos do 7ºano 
 

 
 
- Materiais recicláveis ou 
outros escolhidos pelos 
alunos 

 

- Divulgar as aprendizagens dos alunos 

nos vários anos  

de escolaridade. 

 

 - Desenvolver as atividades de 

pesquisa, a iniciativa e a criatividade 

individual. 

 

 
 
A-1 
B-3 
C-5 e 6 
D-7 
 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 
 
 

23 de janeiro 

(quarta) 

Torneio 3x3 de 
Basquetebol- Fase de 
Escola 

Professores de Ed. Física Alunos do 2º e 3º ciclos  Instalações desportivas, 
bolas, coletes, apitos, 
cronómetro, fichas de 
jogo e de registo, 
diplomas e medalhas 

- Fomentar o gosto pela prática 
desportiva, criando hábitos saudáveis 
de ocupação dos tempos livres 

- Apurar alunos que representem a 
escola no campeonato local 

Domínio A 

Obj. Geral 
– 2.4. 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 

RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO 
PROJETO 

EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

ESPANHOL 
3 a 6 de janeiro de 2’13 

 
 

 
Día de Reyes 

 
Troca de prendas 
(objetos de valor 
simbólico) acompanhada 
por fichas informativas e 
projeção de vídeos 
alusivos à época. 

 
 
 
 
 
 
 

Professora de Espanhol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alunos do 7.º, 8.º e 9.º 

ano 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Fichas informativas; 
- Objetos de valor 
simbólico (máximo 3€) a 
trazer pelos alunos. 
- Computador; 
- Retroprojetor. 

- Simular uma tradição tipicamente 
espanhola; 
- Promover o intercâmbio 
escola/comunidade; 
- Conhecer usos e costumes 
relacionados com esta quadra; 
 

Domínio A 

- Objetivo 1 

 

 

 

 

 

FEVEREIRO 
 

DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 

RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO 
PROJETO 

EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Educação 
Física/Desporto 

Escolar 
 

15 de fevereiro  
(sexta) 

Mega Sprinter - Fase 
Escola 

Professores de Ed. 
Física 

Alunos do 2º e 3º 
ciclos 

Instalações 
desportivas, 
cronómetro, 
apitos, fita 

métrica, fichas 

de registo, 
diplomas e 
medalhas 

- Fomentar o gosto pela prática desportiva, criando hábitos 
saudáveis de ocupação dos tempos livres 

- Apurar alunos que representem a escola na fase EAE 

Lezíria do Tejo 

Domínio A 
Obj. Geral – 

2.4. 

 

ITIC e TIC 
 

5 de fevereiro 

Comemoração do Dia 
Europeu da Internet 

Segura 

Professor de 
Informática 

Alunos do 3º Ciclo 
Sala de 

Informática 

- Fomentar a disponibilidade para uma aprendizagem ao 
longo da vida como condição necessária à adaptação a 
novas situações e à capacidade de resolver problemas no 
contexto da sociedade do conhecimento. 
 
- Promover as práticas inerentes às normas de segurança 
dos dados e da informação. 
 
-Fomentar o interesse pela pesquisa, pela descoberta e pela 
inovação à luz da necessidade de fazer face aos desafios 
resultantes. 

A- 1 
B- 1 
C- 2 

2ºCiclo 
Inglês 

 14 de Fevereiro 
 

 
St Valentine’s Day 

 
- Concurso de Postais 

-Exposição de trabalhos 

Professoras de Inglês 
2ºCiclo 

Alunos de 5º, 6º  

-Cartolinas 
-Fotocópias; 

-Lápis de cor; 
-Canetas de 

feltro 

 Estabelecer contacto com aspectos da realidade 

Anglo-americana. 

 Estimular o potencial criativo dos alunos 

Domínio A/C 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 

RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO 
PROJETO 

EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
 

-Tesoura; 
-Cola. 

 Estimular e motivar os alunos para a aprendizagem da 

língua inglesa. 

 
Espanhol 

 
 

14 de fevereiro de 
2013 

 
Día de San Valentín 

 
Afixação de poemas em 
espanhol alusivos ao dia 
dos namorados 

Professora de 
Espanhol 

Alunos do 7.º e 8.º 
ano 

- Cartolinas 
vermelhas; 
- Computador; 
- Impressora; 
- Papel; 
- Tesoura; 
- Cola. 

- Fomentar a pesquisa; 
- Promover um primeiro contato com a literatura 
(especialmente a poesia) de língua espanhola); 
- Articular o trabalho de pesquisa com a criatividade. 
 

Domínio B 

- Objetivo 1 

 

 
 
 
 
 

INGLÊS 3ºCICLO 
6 de Fevereiro 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Comemoração do dia 
Europeu da Internet 

Segura 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Professores de 
Informática e Inglês 

 
 
 
 
 
 
 

8º anos e CEF B 
 

 
 
 
 
 
 
- Computador  
e Internet 

 
 
 
 
 
- Fomentar a disponibilidade para uma aprendizagem ao 
longo da vida como condição necessária à adaptação a 
novas situações e à capacidade de resolver problemas no 
contexto da sociedade do conhecimento. 

 
- Promover as práticas inerentes às normas de segurança 
dos dados e da informação. 
 
-Fomentar o interesse pela pesquisa, pela descoberta e pela 
inovação à luz da necessidade de fazer face aos desafios 
resultantes. 

 
 
 
 
 
 
 

A - 1,2 
B- 3 

C- 5 

 

MARÇO 
 

DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
 

 
12 de março 

(terça) 
 
 

 

 
Torneio 3x3 de 

Basquetebol- Fase Local 

 
Professores de Ed. 

Física 

 
Alunos do 2º e 3º 

ciclos 

Transporte e 
lanches 

- Fomentar o gosto pela prática desportiva, criando hábitos 
saudáveis de ocupação dos tempos livres 

- Apurar alunos que representem a escola no campeonato 
regional 

Domínio A 
Obj. Geral – 

2.4. 
 

 
Disciplinas de EV e ET 

do 2ºciclo e EV do 
3ºciclo 

  -Exposição de    
  Trabalhos relativos à 
preservação do 
ambiente reutilizando 

 
 

Grupo de EV e  ET do 
2ºciclo e EV do 3ºciclo. 

 
 
- Alunos do 2º e 3º 
ciclos 

Materiais 
diversos 

 
 

-Consciencializar                                                                                                                                                                                                                                                                                  
os alunos para a importância da preservação do Ambiente. 
- Estimular a contribuição dos alunos para a melhoria da 
qualidade de vida. 

Domínios A-
C-D 

 
1-2-4-5-6-7 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
2º Período 

Março 

materiais.  
 
  
 

 
 
 
 
 

  
- 

 - Professores. 
 
-Comunidade 
educativa 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

-Alertar a comunidade escolar, para a urgência de pôr em 
prática a política dos 4 R´s. 
- Sensibilizar e motivar os alunos para as diferentes áreas 
de expressão 
-Reconhecer a importância de preservar o património;  
-Desenvolver o espírito de observação;  
-Desenvolver a capacidade de expressão e comunicação;  
-Desenvolver a criatividade. 

Matemática 2º e 3º 
Ciclo 

 
14 de Março 

Dia do PI 
Todos os 

professores de 
Matemática 

Todos os alunos 
do 5º ao 9º ano 

- Mesas 
- Bolos 

- Sensibilizar os alunos para a presença da Matemática 
no seu dia-a-dia 
- Sensibilizar os alunos para participar com toda a 
comunidade escolar 

A, B, C, D 

Ciências da 
Natureza 2º Ciclo 

 
21 de Março  

Comemoração do “Dia 
do Ambiente.” 

 

Exposição de 
trabalhos e 
montagem de uma 
árvore gigante com 
folhas com 
mensagens 
realizadas pelos 
alunos. 

 

Comunidade 
Escolar 

Átrio da 
Escola. 
Mesas. 

 

Realizar atividades de forma autónoma, responsável e 
crítica. 
 
Revelar uma atitude responsável face à proteção das 
plantas. 
 
Distinguir vários tipos de plantas. 
 
Distinguir plantas com flor e sem flor. 
 
Conhecer a utilidade das plantas. 

 
 

A1; A2; B2; 
C3; D5. 

Ciências Físico- 
Químicas 

 
Março 

Exposição de trabalhos 
sobre 

“ Material de 
Laboratório” e 
“Segurança no 

Laboratório” 

Professores e alunos 
de CFQ do 7º ano 

 
Alunos do 7º Ano 

Cartolinas, 
livros, papel, 
computador, 

--Sensibilizar para a promoção da saúde, bem-estar e 

ambiente. 

- Desenvolver as competências adquiridas na disciplina de 
CFQ. 

- Desenvolver o espírito de grupo e as relações 
interpessoais. 

A-1 
B-3 
C-5 
    6 
 D-7 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Ciências Naturais 
Final do 2º período 

Visita de Estudo 
Ao Forno de Cal do alto 
de São Gens – Vale da 

Pinta 

Grupo disciplinar 
Biologia - Geologia 

8ºs anos  

Fotocópias 
(convocatória e 

guião) 
 

- Incentivar a adoção de práticas que respeitem o 
ambiente. 

-Conhecer os recursos naturais e a utilização que o homem 
faz deles 

Domínio A: 
OG - 1.1 

Domínio B:  
OG – 1.7 

Ciências Naturais 
Final do 2º período 

Visita de Estudo 
A uma pedreira 

Grupo disciplinar 
Biologia - Geologia 

7ºs anos  

Fotocópias 
(convocatória e 

guião) 
 

-Conhecer os recursos naturais e a utilização que o homem 
faz destes 

Domínio A: 
OG - 1.1 

Domínio B:  
OG – 1.7 

 
 
 
 
 

ESPANHOL 
 
 
 

março de 2013 

 
 
 
 

La Semana Santa en 
España y en América 

Latina 
 

Exposição temática 
sobre práticas e 
costumes de âmbito 
católico e pagão em 
Espanha e na América 
Latina durante a 
semana da Páscoa.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Professora de 
Espanhol 

 
 
 
 
 
 

Alunos do 8.º ano 

- Cartolina; 
- Computador; 
- Impressora; 
- Papel; 
- Tesoura; 
- Cola. 

Promover o trabalho de pesquisa; 
- Estimular o interesse pelas festividades típicas dos países 
de fala espanhola; 
- Divulgar, para toda a comunidade escolar, os conteúdos 
trabalhados pelos alunos. 

 

 

Domínio A 

- Objetivo 1 

 

Domínio B 

- Objetivo 1 

PORTUGUÊS  
3ªCICLO 

 
 

21 de Março 

 
Dia Mundial da 

Poesia 

Declamação de Poesia 

 

Exposição de Poesia 

Visual 

 

Docentes de 
Português 

 

Grupo 300 

Alunos de 3º CEB, 

 CEF-A  e  CEF-B 

 

 Livros, 

diapositivos, 

música, 

computador 

 

 Criar condições favoráveis ao desenvolvimento da 

competência da leitura expressiva / declamação de 

poesia 

 

 Promover o gosto pela poesia 

 
 

 

 
Níveis 

literácitos 
 

3, 7 

 

 
 

PORTUGUÊS 3ºCICLO 
 

26 de Março 
Dia Mundial do Livro 

 

Visita de um escritor  

Docentes do Grupo 
300 

Alunos de 3º 
Ciclo 

computador, 

material de 

escrita, 

placards 

 Desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita. 
 

 Promover o uso adequado de linguagens do sa -ber 

cultural, científico e tecnológico para comunicar 

conhecimento mobilizável e expressar-se criativamente. 

 Proporcionar o contato com escritores. 

 
Níveis 

literácitos 
 

3,5,6 

 
. 
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ABRIL 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Educação Física/ 

Desporto Escolar 
 
 

17 de abril 
(quarta) 

 
 

 

Torneio de Futsal 

 

Professores de Ed. 
Física 

 

Alunos do e 3º ciclo 

 

Instalações 
desportivas, 

bolas, coletes, 
apitos, fichas 
de jogo e de 

registo, 
diplomas e 
medalhas 

- Fomentar o gosto pela prática desportiva, criando hábitos 
saudáveis de ocupação dos tempos livres 

- Criar hábitos de cooperação e interajuda 

Domínio A 

Obj. Geral – 
2.4. 

 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
24 de abril 
(quarta) 

Torneio de Futsal 
Professores de Ed. 

Física 
Alunos do 2º ciclo 

Instalações 
desportivas, 

bolas, coletes, 
apitos, fichas 
de jogo e de 

registo, 
diplomas e 
medalhas 

- Fomentar o gosto pela prática desportiva, criando hábitos 
saudáveis de ocupação dos tempos livres 

- Criar hábitos de cooperação e interajuda 

Domínio A 

Obj. Geral – 
2.4. 

 

ESPANHOL 
 

23 de abril de 2013 

Día Internacional del 
Libro 

 
Concurso de escrita 
“Me gusta leer 
porque…”. Prémio para 
a melhor composição – 
livro em espanhol 

Professora de 
Espanhol 

Alunos do 9.º ano 

 - Caixa de 
cartão para 
colocar as 
composições; 

- Livro em 
espanhol (para 

oferecer ao 
vencedor). 

- Dar a conhecer aos alunos uma data de relevância nas 
artes e na cultura espanholas; 
- Estimular o gosto pela leitura; 
- Desenvolver competências linguísticas ao nível da escrita 
em espanhol. 

 

Domínio B 

- Objetivo 1 

 

Domínio C 

- Objetivo 2 

 

MAIO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS 

DO PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADOR

ES 

PARTICIPANTES 

ESPANHOL 
 

maio de 2013 

Un paseo por los países 
hispanohablantes 
Trabalho de pesquisa 
sobre os vários países da 
América Latina e 
consequente preparação 
de cartazes para expor nos 
corredores da escola. 
Seleção e projeção de 
documentários sobre 
países da América Latina, 
de fala espanhola. 

Professora de 
Espanhol 

Alunos do 9.º ano 

- Cartolinas; 
- Computador; 
- Impressora; 
- Papel; 
- Tesoura; 

 - Cola; 
 - 
Retroprojetor.  
 

- Divulgar informação pertinente sobre os países de fala 
espanhola; 
 - Promover o trabalho de pesquisa e dar a conhecer outros 
países e outras culturas no âmbito do mundo hispânico. 

Domínio B 

- Objetivo 1 

 

Domínio C 

- Objetivo 2 
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JUNHO 

 

DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
 

Educação Especial 
 

5 de junho 
(parte da tarde) 

 
 

 
 
 
 
Realização de um peddy-
paper - Descobrir Pontével. 

 
 

 
 
 
 
Docentes EE 
Técnicos do CRI 

 
Docentes EE; 

Alunos NEEcp do 2º e 3º 
ciclo 
 
Técnicos do CRI; 
Comunidade 

 
Materiais de desgaste; 

Cartões policopiados. 

 
Interpretar pistas 

visuais e escritas; 
Adquirir 
conhecimentos 
históricos culturais da 
localidade 
Desenvolver o sentido 
de orientação. 

 
A. 1 

 

 
 
Educação Física/ 
Desporto Escolar 
 

 
 
 

12 de junho 

(quarta) 

 

 

Dia da Dança 

Professores de Ed. Física 
e Dança e alunos 

inscritos na opção de 
Dança 

Comunidade Escolar e 
Educativa 

Instalações desportivas, 
aparelhagem e steps 

- Fomentar o gosto 
pela prática 

desportiva, criando 
hábitos saudáveis de 
ocupação dos tempos 

livres 

- Dinamizar atividades 

que estimulem o 
envolvimento da 

Comunidade escolar / 
Educativa 

Domínio A 

Obj. Geral – 2.4. 

 

Domínio D 

Obj. Geral – 1. 

 
Disciplinas de EV e ET 

do 2ºciclo e EV do 
3ºciclo 

 
3º Período 

Junho 

- Exposição  final de 
trabalhos artísticos e 

técnicos. 

Grupo de EV e  ET do 
2ºciclo e EV do 3ºciclo. 

 

- Alunos do 2º e 3º ciclo 

 - Professores. 
-Comunidade educativa 

  

Materiais diversos 

Divulgar e partilhar 
diferentes formas de 
arte e aplicações 
técnicas. 

 

Domínios A-C-D 

 
1-4-5-6 

 

 
 
 
 

Português  
2ºCiclo 

1 de Junho  
Dia da Criança 

 

- Escrita de frases poéticas 

e pequenos poemas de 

acordo com os temas “A 

poesia e a criança”   

 
- Exposição de trabalhos 
realizados de acordo com o 
plano traçado 
 
 

 
 

 

- Professores de Língua 
Portuguesa e alunos do 

2º Ciclo 

 

- Alunos do 2º Ciclo 

- Textos policopiados  
 
- Folhas de papel de 
cores, cartolina de 

cores, lápis e 
marcadores… 

 
-Incentivar o gosto 

pela poesia, 

 

- Estimular a 

criatividade; 

 

- Educar a 
sensibilidade poética 
 

-Criar condições favoráveis 
ao desenvolvimento de 
competências da leitura e 
na escrita 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 

ITIC e TIC 
 

junho 

Exposição dos trabalhos 
realizados ao longo do ano 

letivo 

Professor de Informática 
e alunos do 3º Ciclo/CEF 

Comunidade Escolar 
Computador com ligação 

à internet e projetor 

- Reconhecer a escola 

como um espaço de 

saberes e de 

aprendizagens, 

propiciador do 

desenvolvimento de 

competências para o 

pleno exercício da 

cidadania. 

 

- Fomentar o interesse 
pela pesquisa, pela 
descoberta e pela 
inovação à luz da 
necessidade de fazer 
face aos desafios 
resultantes. 

 

- Divulgar as 
aprendizagens 
adquiridas pelos 
alunos do 3º 
Ciclo/CEF. 

A- 1 
B- 1 
C- 2 
D- 1 

Ciências Físico- 
Químicas 

 
Junho 

Exposição” As Ciências 
Físico-Químicas  numa 

escola ecológica”” 
 Comunidade Educativa  

-Desenvolver as 

atividades de 

pesquisa, a iniciativa e 

a criatividade. 

- Tomar consciência 

da importância da 

ciência na nossa 

cultura e civilização. 

- Conhecer o papel da 

ciência na sociedade e 

ambiente. 

- Incentivar a adoção 
de práticas de vida 
saudável e de respeito 
pelo ambiente. 

A-1 
B-3 
C-5 
    6 

                D-7 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

EMRC 
(última semana de 

aulas – 3º CEB) 

Acampamento/ 
Acantonamento na Quinta 
da Broeira - Cartaxo 

 

 
Professores de EMRC 
 

 
 
 
Alunos dos 7.º e 8.º anos 
inscritos em EMRC  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Material de desgaste 
(marcadores, folhas, 
cartolinas, cola, 
cópias/impressora e pc)  
 
 
Autorização E. Educação 
 
Orçamento a definir 
(transporte e atividade) 

- Valorizar a natureza 
como dom de Deus a 
preservar; 
-Fortalecer as 
relações interpessoais 
entre alunos e 
professores; 
-Proporcionar 
experiências que 
promovam a saúde e 
bem-estar dos alunos. 
-Promover a vivência 

da relação 

interpessoal, da 

amizade, da 

tolerância, da partilha 

e da interajuda. 

 

 

A, 1, 1.1 
 

 
 

 
 
 

 INGLÊS 3ºCICLO 
Ultima semana de 
aulas do 2º período 

" Let's go to the 

movies" 

Dia do cinema anglo-

saxónico 

 Visionamento de filmes 

 Visionamento de 

curtas-metragens 

 

Professoras de Inglês 

 
9ºs anos de 

escolaridade 
 

Comunidade escolar 
 

 Videoprojector 

 Computador 

 

 

 Desenvolver 

competências de 

oralidade e 

audição 

 Contribuir para a 

formação 

integral do aluno 

 Conhecer e 

valorizar a 

diversidade e 

riqueza 

linguística e 

cultural anglo-

saxónica 

 

Domínios A/B 

Objetivos 1/3 
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AO LONGO DO ANO 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS 
DO PROJETO 
EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Desporto Escolar 

 

 

Ao longo do Ano Letivo 

Concentrações/Encontros do 

Desporto Escolar das diferentes 

modalidades 

Professores com grupos 

equipa de basquetebol, 

voleibol e orientação 

Alunos inscritos no 

Desporto Escolar 

Instalações 

desportivas, lanches e 

transporte 

Fomentar o gosto pela 

prática desportiva, 

criando hábitos 

saudáveis de ocupação 

dos tempos livres 

Domínio A 

Obj. Geral – 2.4. 

Desporto Escolar 

 

Ao longo do Ano Letivo 

 

Torneios de provas técnicas: 

drible e lançamento 

Professores de Ed. 

Física com grupos 

equipa de basquetebol 

Alunos de basquetebol 

do Desporto Escolar 
Instalações desportivas 

- Criar hábitos de 

cooperação e interajuda 

Domínio A 

Obj. Geral – 2.4. 

Educação Especial 

 

Ao longo do Ano Letivo 

 

Participação nas atividades no 

âmbito do PNL, de forma plena, 

de acordo com as necessidades 

particulares dos alunos NEEcp 

Docentes NEE 

Docentes, AO e 

membros da 

comunidade, 

alunos NEEcp; 

Técnicos do CRI. 

Biblioteca Escolar, 

Livros; Jornais; 

Revistas; 

Computador, CD; DVD 

Promover o domínio de 

competências e adoção 

de hábitos de leitura 

B, 3 

 

 

Educação Especial 

 

 

Ao longo do Ano Letivo 

 

 
 

Participar em atividades que 

fomentem a articulação entre o 

Pré-Escolar e o 1º Ciclo 

Docentes EE 

Educadores e Docentes 

titulares das turmas do 

1º ano 

 
 
 
 

Docentes EE 

Educadores e Docentes 

titulares das turmas do 

1º ano,crianças do pré-

escolar, alunos do 1º 

ano 

Salas; 

Biblioteca Escolar; 

Assistentes 

Operacionais; 

Docentes 

 

 

Participar e dinamizar a 

integração dos alunos do 

pré-escolar no 1º ciclo  

 

A, 1 

Educação Especial 

 

Ao longo do Ano Letivo 

Comemorar/ /vivenciar datas e 

acontecimentos significativos: 

Outono, Natal, Magusto, 

Inverno, Carnaval, Primavera, 

Dia do Pai, Páscoa, Dia da Mãe, 

Dia Mundial da Árvore, Dia 

Mundial do Ambiente, Dia 

Mundial da Alimentação, Dia 

Docentes EE; 

Docentes Titulares das 

Turmas; Educadores; 

Técnicos do CRI. 

Docentes EE; 

Docentes Titulares das 

Turmas; 

Educadores; 

Alunos NEE 

Cartolinas; 

Folhas A4; 

Material de pintura; 

Filmes; 

Computador 

 

Promover a educação 

para a cidadania; 

Promover o sucesso 

escolar dos alunos 

A. 1 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS 
DO PROJETO 
EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Mundial da Criança 

 
 
 

 
 
 

Educação Especial 

 
 
 
 
Ao longo do ano letivo 

 
 
 

 
 
 
Clube da Dislexia 

 
 
 

 
 
 
 
Docentes EE; 
Técnicos do CRI. 

 
 
 

 
 
Docentes EE; 
Técnicos do CRI; 
Alunos NEEcp do 2º e 
3ºciclos. 

 
 
 

 
Sala de apoio 
Ficheiro de atividades 
práticas da dislexia; 
Cartões fonomímicos;  
Livro de leitura e 
caliortografia.  
 

 
Treino académico p/ 
melhorar os tempos de 

atenção /concentração; 
Reforçar as capacidades 
linguísticas; 
Incentivar o trabalho 
individual. 
 

 
A. 1 

 

B.3 

 
C. 5 

 
D. 7 

 
Português 
2º Ciclo 

 
1º 2º e 3º Períodos 

 
 
Jogo do SuperTmatik 
 
Resposta a perguntas  sobre a 
aplicação das regras de 
ortografia e  gramática da língua 
materna . 

 
 
 

 

- Professores de Língua 

Portuguesa do 2º ciclo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Alunos do 2º Ciclo 

 
 
 
 
 
 
 

 

    

-Sala de aula 

 

 

 
 
 
 
 

 
Promover o interesse 
pelo uso correto da 
Língua Portuguesa; 
 
- Desenvolver nos alunos 
atitudes de auto-estima, 
respeito mútuo, 

tolerância, solidariedade 
e regras de convivência;  
 
- Promover junto dos 

alunos o conhecimento 

da gramática da língua 

materna e a aplicação 

das regras de ortografia 

 

 
 
A. 1 

 

B.3 

 

Matemática 2º e 3º 
Ciclo 

 
Ao longo do ano letivo 

Concurso SuperTmatik 
Todos os professores 

de Matemática 
Todos os alunos do 5º 

ao 9º ano 

- Cartas 
- Aplicação 
informática 

- Salas 

- Estimular e motivar os 
alunos para a 
Matemática 
- Promover a promoção 
da Matemática 
elementar 
- Desenvolver o 
raciocínio matemático 

A, B, C 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS 
DO PROJETO 
EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 

 

Ciências Físico- 
Químicas  
 

 

 

 

 

 
Exposição de trabalhos “Galeria 
de Cientistas” 

 
Professores de 
Ciências Físico-
químicas. 

 
Alunos dos 7º, 8º e 9º 
anos. 

 
Cartolinas, papel, 
computador 

- Desenvolver hábitos de 
leitura. - Utilizar a 
biblioteca como meio de 
divulgação do 
conhecimento científico. 
- Promover o gosto pela 
Ciência. 

 

B - 3 
 

C- 5,6 

Ciências Naturais 
3 momentos 

 
Olimpíadas do Ambiente 

Grupo disciplinar 
Biologia - Geologia 

Alunos do 3º Ciclo 
Fotocópias, salas de 

aula 

- Promover a cultura 
científica dos alunos. 

- Incentivar a adoção de 
práticas que respeitem o 

ambiente. 

Domínio B 
Obj. Geral – 1.4 e 1.7 

EMRC 
 
Ao longo do ano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Voluntariado e solidariedade  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Professoras: 
EMRC e Clube de  
Artes e Solidariedade  
 

 
Alunos de EMRC  
 
Clube de  
Artes e Solidariedade  
 
Pais e E. Educação 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Material de desgaste 
(marcadores, folhas, 
cartolinas, cola, 
cópias/impressora e 
pc)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Fortalecer as relações 
interpessoais entre 
alunos e professores; 
-Proporcionar 
experiências que 
promovam a saúde e 
bem-estar dos alunos. 
-Promover a vivência da 

relação interpessoal, da 

amizade, da tolerância, 

da partilha e da 

interajuda. 

 

 

 

 

 

 

 

A 1, 1.1 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS 
DO PROJETO 
EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Português 3ºCiclo 
 
 

Ao longo do ano letivo 
 

(última semana de cada 
período) 

Concurso de Ortografia 
 

 
Docentes do Grupo 300  

 
Alunos do 3º CEB   Fotocópias 

 

 Promover  junto dos 
alunos o 
conhecimento 

explícito da língua 
materna e a aplicação 
das regras de 
ortografia 

 

 
Níveis literácitos 

 
3 

 

 
 

INGLÊS 3ºCICLO 
 

Ao longo do ano letivo 
 
 
 
 
 

 

 
Our ebook 

Criação de um livro digital com 
os trabalhos de projeto 

desenvolvidos pelos alunos ao 
longo do ano 

 

 
 
 

Professora de Inglês 
 
 

 
 
 

8º B/9º B 

 
 
 

 Papel A4 

 Computador 

 Impressora 
 

 
 

 Promover o gosto 
pela escrita 

 Desenvolver 
competências de 
escrita 

 

 
 
Domínios B/C 
Objetivos 3/5 

 

 

 

DATA A DEFINIR 
 

DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS DO 

PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Educação Física/ 
Desporto Escolar 

 
Dia a definir 

Formação de juiz árbitro de 
Basquete-bol/Voleibol-Fase 

CLDE Lezíria do Tejo 

Professores com 
grupos equipa de 

basquetebol e 
voleibol 

Alunos apurados Transporte 
- Criar hábitos de cooperação e 

interajuda 
- Estimular o respeito por si próprio 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

Educação Física/ Desporto 
Escolar 

 
 

Dia a definir 
 
 

Corta-Mato - Fase CLDE Lezíria 
do Tejo 

Professores de Ed. 
Física 

Alunos apurados 
Transporte e 

lanches 

- Fomentar o gosto pela prática 
desportiva, criando hábitos saudáveis de 

ocupação dos tempos livres 
- Apurar alunos que representem a escola 

na fase Nacional 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 

 

Educação Física/ 
Desporto Escolar  

 

 
 

Mega Sprinter  
 Fase CLDE Lezíria do Tejo 

Professores de Ed. 
Física 

Alunos apurados 
Transporte e 

lanches 

- Fomentar o gosto pela prática 
desportiva, criando hábitos saudáveis de 

ocupação dos tempos livres 

- Apurar alunos que representem a escola 
na fase Nacional 

Domínio A 
Obj. Geral – 2.4. 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS DO 

PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Dia a Definir 

2º Período 
Pequenos Concertos pontuais 

(Bar, Sala de Professores, 

Direção) 

Prof. de Música 
 

-Alunos do 2º e 3º 
ciclo. 

- Comunidade 

Educativa. 
 

Materiais Diversos 
(Flautas, cd’s, 

pautas, 
aparelhagem) 

 
- Participar na vida escolar; 

- Desenvolver atitudes de cooperação. 

A-C-D 
 

1-4-5-6 

2º Período 

 
 
 

Janeiras 
(Canções sobre as Janeiras) 

 
 

 
Prof. de Música 

-Alunos do 2º e 3º 
ciclo 

Materiais Diversos ( 
cd’s, pautas, 
aparelhagem) 

- Relembrar usos e costumes tradicionais 
- Participar na vida escolar 

- Proporcionar situações de convívio entre 
todos os membros da comunidade 

educativa. 

A-C-D 
 

1-2-4-5-6-7 

3º Período 

Atividade de Final de Ano 
Letivo 

Concerto com as turmas de 
música 

Prof. de Música 

-Alunos do 2º e 3º 
ciclo 

-Professores; 
-Agentes de ação 

educativa 

Materiais Diversos ( 
dvd’s, computador, 

datashow) 

- Proporcionar situações de convívio entre 
todos os membros da comunidade 

educativa. 
- Participar na vida da escola. 

A-C-D 
 

1-4-5-6-7 

Educação Tecnológica – 
3º ciclo 

 
 

3º Período 

Construção de objetos 
relacionados com o tema. 
Exposição final de trabalhos 
realizados ao longo do 
semestre letivo  

Professor da 
disciplina. 

Professor e alunos 
da disciplina. 

Vários tipos de 
materiais 

Partilhar com a comunidade escolar o 
trabalho realizado na sala de aula. 
Participar nos trabalhos grupo. 
 

Domínio D 
 

EMRC 
 
Data a definir 
 
 
 
 
 
Data a definir 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Festa da Amizade -
Interescolar de alunos de 
EMRC Local: Fátima 
  

 
 

Encontro interescolar de 
EMRC  
Local: CNEMA – Santarém 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Professores de 
EMRC 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Alunos 5º e 6º 
anos Inscritos em 
EMRC 

 
 
 
 

Alunos 7º e 8º 
Inscritos em 

EMRC 

 
 
 
 
Material de 
desgaste 
(marcadores, 
folhas, cartolinas, 
cola, 
cópias/impressora 
e pc)  
 
Autorização E. 
Educação 
 
5 a 10 euros 
(transporte e 
atividade) 
 

 

 

-Promover a vivência de valores humano-

cristãos; 

 

- Proporcionar o encontro e intercâmbio de 

experiências entre alunos de escolas 

diferentes; 

 
 
A 1, 1.1 
 
 
 
 
 
 

 
HGP 
2º e 3º período 
 

Retratos da História  
(Elaboração de desenhos 
sobre figuras e 
acontecimentos importantes 
da História de Portugal) 
 

Professores 
De HGP 

Alunos do 5.º  
e 6.º anos 

Cartolina, cola, 
tesoura, … 

Incentivar o respeito pelo património 
histórico-cultural. 

B1.  

HISTÓRIA Diálogos imaginários: Professoras Alunos do 9.º ano Papel, caneta, Desenvolver competências expressivas e B1 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS DO 

PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
(3º ciclo) 

 
2.º período 

 

 
- escolha de 2 personagens; 
- pesquisa e recolha de 
informação; 
- Redação individual do texto 
(entrevista, 
correspondência…) 
 

 
Graça Isabelinha 

 
M.ª dos Anjos 

 computador, 
internet. 

 

de saberes relacionados; 
 
Desenvolver competências de literacia da 
informação. 
 

 
 
 
 

HISTÓRIA 
 

(3º ciclo) 
 

3.ºperíodo 

Maquetas de monumentos 
históricos: 
- Seleção do monumento; 
- Elaboração individual da 
maqueta; 
- Montagem da exposição. 
 

Alunos do 7.º e 8.º 
anos 

Cartolina, cola, 
tesoura, pasta de 
moldar, barro… 

Incentivar o respeito pelo património 
histórico-cultural. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Português 3ºCICLO 

 
 
 

1º Período 
 

(data a definir) 
 
 

 

 

 

 

 

 

Visita de Estudo a Lisboa para 

assistir à peça de teatro 

“Auto da Barca do Inferno", 

de Gil Vicente 

 
 
 
 
 

 
 
Docentes de 9 º 
ano,  
  
CEF–A e CEF-B 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alunos de 9º ano,  
  
CEF–A e CEF-B 

 

 

 

 

 

 

Transporte, 

ingressos, 

fotocópias 

 

 Promover o uso adequado de 

linguagens do saber cultural, científico e 

tecnológico  

para comunicar conhecimento 

mobilizável e expressar-se 

criativamente. 

 

 Motivar os alunos para o estudo do 

texto dramático, enquanto género 

literário programático. 

 

 

 

Níveis literácitos 

 

3, 5 6 

 

 

 
 
 
 

LPN Materna 
 

PORTUGUÊS 3º CICLO 
 
 
 
 

2º Período 
 

( 30 de janeiro) 
 
 
 

 

Encontro de Culturas 

( atividade organizada pelos 

alunos estrangeiros sobre os 

seus países de origem) 

Docentes de PLNM 

Alunos 
estrangeiros de 
PLNM 

 
Comunidade  
escolar 

Fotocópias,    

 computador, 

 projetor 

 

 Promover o uso adequado de 

linguagens do saber cultural, científico 

e tecnológico para comunicar 

conhecimento mobilizável e expressar-

se criativamente. 

 

 Partilhar saberes 

 

 Desenvolver a competência da 

oralidade 

 

 Divulgar o trabalho realizado em 

contexto de sala de aula. 

 

 
Níveis literácitos 

 
3,6,7. 
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DISCIPLINA  / PROJETO   
e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / 
OBJETIVOS DO 

PROJETO 
EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 Contribuir para a integração dos alunos 

estrangeiros. 

PORTUGUÊS 3ºCICLO 
 
 

Início do 3º Período 

 
Visita ao C. C. Cartaxo 
Para assistir à peça de Teatro 
“Vêm aí os Cómicos” 

Docentes do Grupo 
300 

 

Alunos do 7º  e 8º 
anos 

Transporte , 
ingressos, 
fotocópias 

 

 Motivar os alunos para o estudo do 

texto dra- mático, enquanto género 

literário programático 

 

 Incentivar o gosto pelas atividades 

culturais que promovam 

simultaneamente o gosto pela leitura e 

a capacidade de interpretar linguagens 

diversas 

 

 

Níveis literácitos 

 

3,5,6 
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Projetos 
 

 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR  
 

                          
DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Ao longo do ano 
 

Clube dos amigos da BE: apoio aos 

utilizadores no domínio da literacia da 
informação 
 

- Equipa da BE; 
- Cláudio 

Amendoeira    
(CEF A); 

- Ruben Neves  
  (CEF A). 
 

Utilizadores da BE 
do 2.º e 3.º ciclos 
 

- Computador; 

- Internet; 
- Recursos analógicos. 
 

- Promover o 
desenvolvimento de 
competências de 

literacia da 
informação; 
- Apoiar os 
utilizadores da BE. 
 

B.1. 

C. 2 
 
 

Ao longo do ano 
 

Concurso Quebra Cabeças: lançamento 
mensal de enigmas respeitantes às 
diferentes áreas temáticas 
 

- Equipa da BE; 
- Catarina Bento 
  (6.º A). 
 

Utilizadores da BE do 2.º 
e 3.º ciclos 
 

- Computador; 
- Internet; 
- Recursos   analógicos. 
 

- Incentivar a leitura 
informativa. 
 

B. 1. 
C.2. 
 

Ao longo do ano 
 

Concurso Brincar à procura da frase 
certa: lançamento mensal de uma frase 
com erro(s). 
 

- Equipa da BE; 
- Jessica Martins  
 (6.º B). 
 

Utilizadores da BE do 2.º 
e 3.º ciclos 
 

- Computador; 
- Internet; 
- Dicionários de 
Português. 

 

- Desenvolver 
competências no 
domínio da língua 
materna. 

B.1. 
C.2. 
 

Ao longo do ano 
 

Li e aconselho!: sugestões de leitura 
disponibilizadas no blogue da BE. 
 

Equipa da BE 
 

Alunos do 2.º e 3.º ciclos 
 

- Formulário; 
- Caneta; 
- Computador; 
- Internet. 
 

Exprimir sentimentos 
e emoções provocados 
pela leitura. 

 

B.1. 

Outubro 
 

Roda de versos: comemoração do Mês 
Internacional da Biblioteca Escolar. 
 

Equipa da BE 
 

Utilizadores da BE de 
1.º, 2.º e 3.º ciclos 
 

- Projetor; 
- Computador; 
- Internet; 
- Livros de poesia. 
 

Comemorar o Mês 
Internacional da BE e 
promover a 
participação dos 
alunos no Concurso 
Faça lá um poema! 
 

B.1. 
 

Outubro a março 

Concurso Faça lá um poema!: 
divulgação do concurso integrado no 
Plano Nacional de Leitura. 
 
 

- Equipa da BE; 
- Docentes de 

Português. 
 

Alunos do 1.º, 2.º e 3.º 
ciclos 
 

- Papel; 
- Caneta; 
 

Promover o gosto pela 
leitura e escrita. 
 

B.1. 
 

Dezembro, março 
e junho 

 

Top leitor: divulgação trimestral dos 
utilizadores com maior número de 

requisições domiciliárias. 

 

Equipa da BE 
 

Alunos do 1.º, 2.º e 3.º 
ciclos 
 

- Lista das requisições 
domiciliárias; 
- Blogue da BE 

 

Incentivar o gosto pela 
leitura recreativa. 

B.1. 
 

Outubro, janeiro Ler e saber…para ser e crescer: Professora Crianças da Educação - Caixas; Incentivar o gosto e B.1. 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

e abril 
 

distribuição e circulação de baús com 
documentos analógicos e digitais nos 
jardins de infância (4) e escolas de 1.º 
ciclo (7). 
 

bibliotecária 
 

pré-escolar e alunos do 
1.º ciclo 
 

- Livros; 
- CD´s; 
- DVD´s. 
 

hábitos de leitura. 

Janeiro 
 

A mala mágica no JI: sessões de 
animação de leitura. 
 

Docentes da 
Educação Pré-
escolar; 
- Professora 
bibliotecária. 
 

Crianças da Educação 
Pré-escolar 

- Baú ; 
- Objetos diversos; 
-Livro. 
 

Incentivar o gosto e 
hábitos de leitura. 

B.1. 

Março 

 

2 minutos a ler+: comemoração da 
Semana da leitura 

 

- Equipa da BE 
- Docentes das 
várias áreas 

disciplinares 
 

Utilizadores da BE 

 

- Excertos de textos 
alusivos ao mar. 

 

Promover o gosto pela 
leitura e escrita. 

 

B.1. 

 

(em data a 
agendar conforme 

interesse dos 
diretores de 

turma e docentes 
do conselho de 

turma) 

Serão de cultura: apresentação aos 
pais/EE de produções dos alunos em 
contexto de sala de aula. 

- Equipa da BE 
- Diretores de 
turma 
 

- Alunos do 2.º e 3.º 
ciclos; 
- Encarregados de 
Educação e pais. 

- Sala de aula; 
- Biblioteca; 
- Livros; 
- Computador; 
- Projetor; 
Internet 

 
Envolver a família em 
atividades culturais 
realizadas pelos seus 
educandos. 

B.1.  
C.2. 

 

  
 A professora bibliotecária: Graça Isabelinha 
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PROJETO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE - PES 
 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS  

DOMÍNIO /OBJETIVOS DO 
PROJ EDUCATIVO DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

AO LONGO DO ANO LETIVO 

--------------  Gabinete do Aluno  

Coordenadora do PES 
Enf. Albertina Mendonça 

Enf. Corina Freire 
Psic. Filipa Gonçalves 

Alunos da escola EB 
2,3 de Pontével 

Sala 
Computador com 
ligação à internet 
Materiais diversos 

Oferecer aos alunos um 
espaço de diálogo e 
reflexão, a que podem 
espontaneamente 
aceder. 
 
Esclarecer dúvidas sobre 
questões relacionadas 
com a adolescência, 
nomeadamente no 
âmbito da sexualidade. 
 
Estreitar os laços entre 
os diversos membros da 
comunidade. 

A- 1,2 
 

B- 3 
 

C- 6 
 

D-7 

          -------------- Prateleira da saúde na BE 
Coordenadora PES 

Coordenadora da BE 
Comunidade Escolar 

Livros e Vídeos 
relacionados com as 

temáticas tratadas no 
âmbito do Projeto de 

Educação Sexual 

Utilizar a biblioteca 
como via de transmissão 
do conhecimento 
 

Dotar os alunos com os 
requisitos necessários 
para uma cidadania 
responsável 

A- 1,2 
 

B - 3 
 

------------------- 

Exposições na BE 
 

Refeitório 
 

Bar dos alunos 

Coordenadora do PES Comunidade Escolar 
 

Material diverso  

Estreitar os laços entre 
as diversas estruturas da 
comunidade educativa. 
 

Divulgar datas 
comemorativas  
 
Sensibilizar a 
comunidade para os 
diversos temas 
relacionados com a 
saúde. 
 

A- 1,2 
 

B - 3 
 

 Rastreios de saúde Oral Higienista Oral 

 
Pré-escolar 

1º Ciclo, 2º e 3º 
ciclos 

 

--------- 
 

Prevenir e detetar 
problemas de saúde oral. 

A – 1,2 
 

D -7 
 

___________ 
Sessões de esclarecimento pelas 

equipas de saúde escolar 

Equipa de saúde escolar 
 

Coordenadora do PES 

Alunos do 5º,6º, 7 e 
8ºanos. 

Computador e 
projetor 

Contribuir para ajudar 
jovens e adolescentes a 

fazerem escolhas 
informadas e 
responsáveis. 

A – 1,2 
 

D -7 
 



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    54 de 61 

 
Prevenir 

comportamentos de 
risco. 

 
Incentivar a adoção de 

práticas de vida 
saudável. 

 
Conhecer os perigos de 

escolhas erradas. 

1.º PERÍODO 

8 de Novembro Feira da Solidariedade 

 
 

Coordenadora do PES e do 
Clube da solidariedade 

  
 
 

Comunidade 
Escolar 

 

Bolos de fruta 
Fruta 

Sumos de fruta 

Promover uma 

alimentação saudável 

 

Estreitar os laços entre 

os diversos membros da 

comunidade educativa. 

 

Desenvolver o espírito de 

grupo e as relações 

interpessoais 

 

Promover atividades 

integradoras do 

conhecimento 

A - 1,2 
 

D-7 

Outubro/Novembr
o 

Visitas à Unidade de Saúde Familiar 
D.Sancho I 

Prof Cândida Coxo 
Prof Catarina Pinheiro 

 
Equipa de saúde escolar 

Alunos do 9ºano e 
CEF B 

Centro de saúde 

Estreitar os laços entre 

os diversos membros da 

comunidade educativa. 

Conhecer as valências da 

unidade familiar. 

A-1,2 
 

D-7 

2 de dezembro 
Assinalar do Dia Mundial da Luta contra 

a SIDA 
Coordenadora do PES 

Comunidade 
Educativa 

Espaço para expor 
cartazes 

Prevenir 
comportamentos de risco 
Ajudar a comunidade 

escolar a fazer escolhas 
responsáveis 

A-1,2 
 

D-7 

22 de novembro Palestra para prevenção do HIV/SIDA Técnicos da ABRAÇO Alunos do 9º/CEF Sala Multimédia 

Prevenir 
comportamentos de risco 
Ajudar a a fazer escolhas 
responsáveis 

A-1,2 
 

D-7 

2.º PERÍODO 
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fevereiro Palestra sobre Bullying Psicóloga Sónia Seixas 
Docentes e 
assistentes 

operacionais 
Sala multimédia 

Prevenir e detetar 
comportamentos de risco 

 

Datas a confirmar Sessões sobre Toxicodependência  

 
GNR 

 
 

Alunos do 3ºciclo 
ano 

Sala de aula/projetor 
Prevenir 

comportamentos de risco 
A -1,2 
D-7 

 14 de Fevereiro Assinalar do Dia dos Namorados 

 

Professores de EV/ET 
 

Coordenadora do PES 
 

Comunidade 
Educativa 

Trabalhos realizados 
pelos alunos e Coord 

do PES 

Exprimir sentimentos, 
gostos e tomar decisões 

A-1,2 
 

D-7 

Data a designar Sessões sobre Bullying GNR 
Alunos da EB 2,3 

de Pontével 
Sala/projetor 

Prevenir 
comportamentos de risco 

A -1,2 
D-7 

3.º PERÍODO 

31 de Maio 
Comemoração do Dia Mundial sem 

Tabaco 

Coordenadoras do PES 
 

Docentes e alunos do 7º ano 

Comunidade 
educativa 

Zona para exposição 
de trabalhos 

 
 

Prevenir 
comportamentos de risco 

A -1,2 
D-7 

Data a designar GNR – Sessão sobre violência doméstica Agentes da GNR Alunos 7º ano Sala multimédia 

 
Prevenir 

comportamentos 
inadequados 

 

A -1,2 
D-7 
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SEGURANÇA DA ESCOLA 
 

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 

RECURSOS 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS  
DOMÍNIO /OBJETIVOS DO 

PROJ. EDUCATIVO DINAMIZADO
RES 

PARTICIPANTES 

1.º PERÍODO 

5, 6 e 8 de novembro 
Formação sobre procedimentos de 

segurança 

Bombeiros 
Municipais do 

Cartaxo e 
Profª. 

Catarina 
Pinheiro 

Alunos que 
frequentam a escola 

pela primeira vez 

Sala com 
computador e 

projetor 

- Dar a conhecer os procedimentos a 
adotar em caso de emergência 

- Praticar a evacuação da sala de aula 

Domínio A 
Domínio D 

Novembro Formação do pessoal docente 
Profª. 

Catarina 
Pinheiro 

Corpo docente ---- 
- Dar a conhecer os procedimentos a 

adotar em caso de emergência 
Domínio A 
Domínio D 

Novembro Formação do pessoal docente 
Profª. 

Catarina 
Pinheiro 

Corpo não docente ---- 
- Dar a conhecer os procedimentos a 

adotar em caso de emergência 
Domínio A 
Domínio D 

Data a definir Exercício 

Bombeiros 
Municipais do 

Cartaxo e 
Profª. 

Catarina 

Pinheiro 

Toda a comunidade 
escolar 

--- 
- Simular uma situação de emergência 
- Evacuar o edifício 

Domínio A 
Domínio D 

 

PLANO TECNOLÓGICO 
 

DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 
Plano Tecnológico 
 
2º Período (data a 
definir)  
 

 
Formação/workshop de docentes. 

 
Professores da 
equipa do Plano 
Tecnológico. 

 
Pessoal docente 

 
Computadores e 
videoprojetor. 

 
Formar docentes 
dando prioridade ás 
necessidades da 
Escola. 

 
Domínio E. 
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  CLUBE DAS ARTES E DA SOLIDARIEDADE 
 

CALENDARIZAÇ
ÃO 

ATIVIDADES 
INTERVENIENTES 

RECURSOS 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS  

DOMÍNIO /OBJETIVOS 
DO PROJ. 

EDUCATIVO 
DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

 

1ºPeríodo 

 

 Inscrição dos alunos no Clube. 

 Motivação/ Divulgação.   

  O valor dos sentimentos (Amizade Amor 
Solidariedade…) 
 

  Confeção de compotas.                                                                                                              

 Decoração de caixas (marmelada). 

 Confeção de marmelada. 

 Feira da Fruta e Solidariedade. Venda 
solidária do pão por Deus. (dia 8/11/12) 

 Concurso de presépios (6ºAno) 

 Criação de objectos artísticos valorizando a 
reciclagem (saquinhos de cheirinhos, 
recuperação de velas, arranjos de Natal).                                                                                                                                                                                                                      

 Elaboração de cartazes de divulgação da 
Campanha de Solidariedade. 

 Decoração de caixas para cabazes de Natal; 

 Banco Alimentar (Um e Dois de Dezembro). 

 Campanha de solidariedade; 

 Banca da solidariedade (dia14/11/2012). 

 Entrega de cabazes às famílias (17,18,19 de 
dezembro). 

 

 

 

Professora 
Teresa 
Campos 
Coordenador
a do Clube. 

  Ana 
Santana 

Prof. EMRC 

 

Sandra 
Garradas 
coordenador
a de 
(Educação 
para a 
Saúde) 

 

Dora 
Parreira  

Coordenador
a do (Eco-
Escolas)                                                                                              

Prof. de EMRC 

Alunos, 

Diretores de Turma, 

Professoras de EVT 

Encarregados de 
Educação, 

Assistentes 
Operacionais 

Professora de 
língua Portuguesa 
do5ºB 

(Ana Mafalda) 

 

Ficha de inscrição 

Tecidos, Cera, 

Sabonetes, 

Fitas, Linhas, 

Agulha, 

Tesoura, 

Fruta, Açúcar 

Limões, Marmelos, 

Canela, 

Panelas, 

Fogão, 

Frascos, 

Alguidares, 

Balança 

 Desenvolver os valores da 
solidariedade, tolerância e fraternidade 
nos alunos. 

 Desenvolver a autonomia dos alunos. 

 Promover o respeito por si e pelos 
outros. 

  Incentivar a adopção de práticas de 
vida saudável e de respeito pelo 
ambiente. 

 Desenvolver hábitos de higiene 
corporais.  

 Valorizar a escola como espaço de 
aprendizagem e convívio. 

 Promover a partilha dos 
conhecimentos e capacidades dos 
alunos. 

 Desenvolver nos alunos o gosto pelas 
expressões artísticas. 

 Partilhar objectos e produtos 
realizados pelos alunos. 

 Promover competências ao nível da 
comunicação oral e escrita. 

 Promover competências ao nível da 
recolha e selecção da informação. 

 

Domínio A 

Obj. 1;1.2; 1. 

4 e 2;2.1;2.5. 

 

Domínio B 

Obj. 1.3 e 1.4 

 

 Domínio C 

1;2.2.3 

 

 

Domínio D 

Obj. 1 
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 Criação de objetos artísticos valorizando a 
reciclagem; 

 
 Confecção e venda de compotas; 
 
 Comemoração do dia dos Namorados (14 /2/2012) 
 
 Comemoração do dia do Pai (19/3/2012) 
 
 
 Comemoração do dia do Mãe  
 
 
 
 Recolha de tampas de plástico e rolha de cortiça 

proteção do ambiente / cadeiras de rodas. 
 

 Festa da Amizade 
 

 
 Venda Solidária-Feira das Velharias/.Usados 
 

 
 

 

 

 

 

Professora 
Teresa 
Campos 
Coordenador
a do Clube.  

 

 

Ana Santana 
Prof.EMRC 

Dora Parreira 
Coordenador
a do (Eco-
Escolas sora  

 

Prof. de EMRC 
Alunos, 
Encarregados de 
Educação, 
Assistentes 
Operacionais 
 

Materiais Recicláveis, 
Tintas, Colas, 
Pincéis, Verniz 
 
Fruta, Açúcar, 
Frascos de Vidro 
Canela 
Tachos 

  Fogão 

 
  Desenvolver nos alunos atitudes e 
valores de respeito e estima pelos outros 
 
 Desenvolver nos alunos atitudes e 
valores de respeito e estima pelos seus 
familiares. 
 
 Desenvolver nos alunos o gosto pelas 
expressões artísticas. 
 
 Promover valores altruístas (inter-
ajuda, partilha…). 
 
 Desenvolver atitudes ecológicas pela 
reciclagem de materiais. 
 
 Estimular o envolvimento e a 
participação da comunidade escolar. 
 
 

Domínio A 

Obj. 1;1.2; 1. 

4 e 2;2.1;2.5. 

 

Domínio B 

Obj. 1.3 e 1.4 

 

 Domínio C 

1;2.2.3 

 

 

Domínio D 

Obj. 1 

 

 
 

 

 

  



    
 

________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Sancho I de Pontével                              Plano Anual de Atividades     -   2012- 2013                                                    59 de 61 

 

 

ECO-ESCOLAS 

DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Ao longo do Ano 
Letivo 

2º/3º Ciclos 

Recolha seletiva de resíduos - Mine 
ecopontos 

 

Coordenadora do 
Projeto, Professores 

de EV e EVT 
Alunos do 2º Ciclo. 

Caixas de Cartão 
Material de desenho, 

tesoura e cola. 
 

- Sensibilizar a 
comunidade escolar; 
- Promover mudanças 

de atitude; 
- Promover o respeito 

pela Natureza; 
- Promover o respeito 

pelos espaços 
escolares; 

A1, A2, D1 
 

 
Ao longo do Ano 

Letivo 
1º Ciclo 

 
Recolha de papel revistas, pilhas e tinteiros. 

 

 
Professores e 

alunos das Escolas 
Básicas do 1º ciclo 

do nosso 
Agrupamento 
Todas as EB1 

 

 
 

Comunidade 
escolar e família 

 
 

Pilhas 
Tinteiros 

Material diverso 

 
- Sensibilizar os alunos 

e Encarregados de 
Educação para a 
importância da 

reciclagem 
 

 
A1 
 

Ao longo do Ano 
Letivo 

Nós e o Ambiente 
 
 

1º Ciclo 

 
 
Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Encarregados de 

Educação. 

Comunidade 
escolar 

Material de desgaste 
Livros 
 
 
 

- Desenvolver 
competências pessoais 
e sociais das crianças; 
Sensibilizar para as 
questões ambientais. 

A1,  A2 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

Ao longo do ano 
letivo 

 
Reciclagem de papel, pilhas e tinteiros. 

Coordenadora do 
Projeto 

Comunidade 
Escolar 

Pilhas, papel, tinteiros. 

- Sensibilizar a 
comunidade escolar; 

- Levar todo o 
Agrupamento a aderir; 

- Recolha de papel 
para a reciclagem na 

Renova; 
- Recolha de tinteiros e 

toners; 

- Recolha de pilhas. 

A1,A2,D1 

Ao longo do ano 
letivo 

Reciclagem de tecido, vidro, plástico 

Coordenadora do 
Projeto “ Clube 

das Artes e 
Solidariedade” 

Comunidade 
Escolar 

Material de vidro, 
plástico e tecido 

- Sensibilizar a 
comunidade escolar; 

- Promover mudanças 
de atitude; 

- Promover o respeito 
pelo Ambiente; 

A1, A2, D1 

Ao longo do ano 
letivo 

Trabalhos diversificados sobre Educação 
Ambiental nas disciplinas de EV e ET do 2º 

Ciclo e EV 3º Ciclo 

Coordenadora do 
Projeto e 

professoras das 
disciplinas 

Alunos do 2º e 3º 
Ciclos e docentes 

das disciplinas 

Material de escrita e 
desenho 

 
- Sensibilizar a 

comunidade escolar; 
- Promover mudanças 

de atitude; 
- Promover o respeito 

pela Natureza; 
 

A1,A2,D1 
 

Ao longo do 1º 
período  

Educação Ambiental: Água 
 
Pesquisa e recolha de materiais para 
debater na aula sobre a importância da 
água; 

 
Produção de trabalhos (escritos, plásticos, 
dramáticos) relacionados com o tema.  

 Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Encarregados de 
Educação 
 
Todas Escolas 
Básicas do 1º 
ciclo 
 
 

-Professor titular 
de turma 
- Assistente 

Operacional (A.O) 

TIC 
Cartolinas 
Material de desgaste 

- Sensibilizar para a 
importância da água 

na vida humana; 
 

- Alertar para o uso 
incorreto da água; 

Incentivar a 
comunidade a poupar 

água. 

A1, A2 

Ao longo do 
período 

Educação Ambiental: Mar 
 
Pesquisa de conceitos relacionados com a 
temática; 
 
Produção de diversos tipos de documentos 

Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Encarregados de 
Educação 
 

- Alunos 
-professor 
- A. O 
 

Material de desgaste 

- Desenvolver a 
criatividade; 

Estimular o trabalho 
em equipa; 

 
- Desenvolver as 

A1, A2 
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DISCIPLINA  / 
PROJETO   e 

CALENDARIZAÇÃO 
ATIVIDADES 

INTERVENIENTES 
RECURSOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

DOMÍNIO / OBJETIVOS DO 
PROJETO EDUCATIVO 

DINAMIZADORES PARTICIPANTES 

(cartazes, textos, plásticos)  
Todas Escolas 
Básicas do 1º 
ciclo 

atividades de 
pesquisa, iniciativa e 

a criatividade; 
 

- Sensibilizar para a 
importância da 
preservação da 

natureza. 

2º Período e 3º 
Período 

Concurso Eco – Código 
 

Coordenadora do 
Projeto 

Docentes de EV, ET 

Alunos do 2º e 3º 
Ciclos 

Cartolinas, material de 
desenho 

 
- Sensibilizar a 

comunidade escolar; 
- Promover mudanças 

de atitude; 
- Promover o respeito 

pela Natureza; 

A1, A2, D1 
 

Ao longo do 3º  
período 

Educação Ambiental 
 
Resíduos 
 

Explorar formas de reutilizar materiais. 
 
. 

Alunos 
Professores 
A. Operacional 
Encarregados de 
Educação 
 

 
Todas Escolas 
Básicas do 1º 
ciclo 
 

Professor 
A.O 
 Alunos 
Enc. de Educação 

Material de desgaste. 
Material reciclado 

(papel, plástico, metal) 

- Conhecer a Política 
de separação de 

resíduos; 
 

- Incentivar os alunos 
para a separação 

seletiva de resíduos; 

 
- Reconhecer a 
importância da 

redução, reutilização 
e reciclagem de 

resíduos. 

A1, D1 
 

 

3º Período Auditoria Ambiental 
Coordenadora do 

Projeto 
Alunos do 2º e 3º 

Ciclos 
Ficha de auditoria e 
Material de escrita 

- Sensibilizar a 
comunidade escolar; 
- Promover mudanças 

de atitude; 
- Promover o respeito 

pela Natureza; 
 

A1, A2, D1 

 


